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Resumen 

Introducción: las relaciones diplomáticas entre Cuba y Estados Unidos han estado 

influidas por el interés estadounidense hacia el archipiélago cubano, especialmente 

desde antes de las luchas por la independencia. El período posterior al triunfo de la 

Revolución en 1959 se caracterizó por una serie de continuos e inhumanos atentados 

terroristas por parte del gobierno norteamericano hacia la Revolución cubana. Objetivo: 

caracterizar las relaciones diplomáticas entre Cuba y los Estados Unidos en el período 

de 1959-1975. Diseño Metodológico: se realizó una búsqueda bibliográfica, de tipo 

descriptiva, en enciclopedias virtuales. Se revisaron 28 artículos, de los cuales se 

seleccionaron 15 que se ajustaban al objetivo de la revisión. Desarrollo: en respuesta a 

las reformas revolucionarias el gobierno de los Estados Unidos adopta una resolución 

para suspender la ayuda extranjera a todo país que confiscara propiedades 

estadounidenses. Estados Unidos rompe unilateralmente sus relaciones con Cuba el 3 

de enero de 1961. Ya en este año se incrementan las acciones contra la Isla con la 

puesta en marcha de La operación Mangosta, a través de la cual trataron de recopilar 

datos y fomentar la subversión, la ejecución de sabotajes, el asesinato de dirigentes y 

acciones militares directas. Conclusiones: las relaciones diplomáticas entre Cuba y 

Estados Unidos nunca fueron las mejores debido al constante asedio económico, 

diplomático y político del tirano del norte a la Isla. Este interés desmedido llevó a la 

imposición de medidas inhumanas contra Cuba como el bloqueo económico, comercial 

y financiero. 
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Abstract 

Introduction: diplomatic relations between Cuba and the United States have been 

influenced by American interest in the Cuban archipelago, especially since before the 

struggles for independence. The period after the triumph of the Revolution in 1959 was 

characterized by a series of continuous and inhumane terrorist attacks by the North 

American government against the Cuban Revolution. Objective: characterize the 

diplomatic relations between Cuba and the United States in the period 1959-1975. 

Methodological Design: a descriptive bibliographic search was carried out in virtual 

encyclopedias. 28 articles were reviewed, of which 15 were selected that fit the objective 

of the review.Development: in response to the revolutionary reforms, the United States 

government adopts a resolution to suspend foreign aid to any country that confiscates 

American property. The United States unilaterally broke its relations with Cuba on 

January 3, 1961. Already in this year, actions against the Island increased with the 

launch of Operation Mongoose, through which they tried to collect data and promote 

subversion. the execution of sabotage, the assassination of leaders and direct military 

actions. Conclusions: diplomatic relations between Cuba and the United States were 

never the best due to the constant economic, diplomatic and political siege of the island 

by the tyrant of the north. This excessive interest led to the imposition of inhuman 

measures against Cuba such as the economic, commercial and financial blockade. 

Keywords: Cuba, United States, blockade. five-year period of diplomatic relations 

between Cuba and the United States. (1959-1975) 

 

 

 

 



 

 

 

 

Introducción 

El término relación diplomática hace referencia a una institución secular mantenida 

entre dos Estados sobre la base del consentimiento mutuo, con las finalidades de 

representación, protección de intereses, negociación, información y fomento de la 

cooperación entre el sujeto acreditante y el sujeto receptor. Conllevan la representación 

jurídica del Estado ante las autoridades centrales del Estado receptor y suponen el 

reconocimiento mutuo bilateral. (1) 

Las relaciones diplomáticas entre Cuba y Estados Unidos (EE. UU) han estado influidas 

por el interés estadounidense hacia el archipiélago cubano, especialmente desde antes 

de las luchas por la independencia. Los planes para comprar la Isla fueron puestos de 

manifiesto por parte de los Estados Unidos en varias ocasiones. (2) 

Estos intentos de colonización hacia la Mayor de las Antillas alcanzaron otro nivel con la 

explosión del acorazado Maine en 1898, hecho que utilizaron como pretexto en sus 

propósitos y así sumir a la Isla en la Neocolonia. (3) 

El período posterior al triunfo de la Revolución en 1959 se caracterizó por una serie de 

continuos e inhumanos atentados terroristas por parte del gobierno norteamericano 

hacia los líderes de la Revolución y a civiles cubanos, con el objetivo de echar por tierra 

las conquistas de la revolución y fomentar la contrarrevolución. A esto se le suma la 

propaganda subversiva por todos los medios de comunicación, incluso crearon una 

radioemisora y un canal televisivo, los mal llamados Radio Martí y Tele Martí con el 

objetivo de difundir estas ideas. (4) 

Estados Unidos no tiene relaciones diplomáticas formales con Cuba y ha mantenido un 

embargo por el que resultan ilegales las relaciones comerciales de empresas 

estadounidenses con Cuba. La representación diplomática de los Estados Unidos en 

Cuba la ostenta la Oficina de Intereses de Estados Unidos en La Habana, como ocurre 



por parte de Cuba en Washington; ambas son, oficialmente, parte de las respectivas 

embajadas en Suiza. Por otra parte, Estados Unidos sigue aún posee la Base Naval de 

la Bahía de Guantánamo, en la provincia de Guantánamo, al sur de la isla, un territorio 

en disputa y punto de tensión entre ambos países desde en 1902. (5-6) 

¿Cómo se comportaron las relaciones diplomáticas entre Cuba y Estados Unidos en el 

período de 1959-1975? 

Tras la Revolución cubana, las relaciones se deterioraron sustancialmente, y han 

estado marcadas desde entonces por la tensión, la confrontación y las continuas 

provocaciones a nuestra Isla por parte del gobierno estadounidense. 

Objetivo: caracterizar las relaciones diplomáticas entre Cuba y los Estados Unidos en 

el período de 1959-1975 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Diseño Metodológico 

Se realizó una búsqueda bibliográfica, de tipo descriptiva, en enciclopedias virtuales y 

sitios web como Telesurtv y Juventudrebelde, se utilizaron los descriptores: Cuba, 

Estados Unidos, bloqueo, grupos interesados estadounidenses. Esta fue hecha durante 

el mes de enero de 2021 con el objetivo de realizar una revisión bibliográfica para 

caracterizar el trayecto de las relaciones diplomáticas entre Cuba y los Estados Unidos 

desde 1959 hasta 1975. Todos los estudios primarios o revisiones bibliográficas sobre 

el tema fueron considerados. No hubo restricciones de fecha, idioma o país de origen. 

Se revisaron 28 artículos, de los cuales se seleccionaron 15 que se ajustaban al 

objetivo de la revisión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Agudización del diferendo histórico 

El triunfo de la Revolución Cubana el primero de enero de 1959 puso fin para siempre a 

los regímenes al servicio de Estados Unidos y constituyó así una de las derrotas 

políticas más humillantes que ha sufrido el vecino norteño a lo largo de toda su historia 

como gran potencia imperialista. (7) 

En esta etapa, el diferendo histórico entró en una fase de confrontación más aguda, que 

se ha caracterizado, por parte de los gobiernos de los Estados Unidos, por la aplicación 

de una inhumana política de hostilidad y la realización de agresiones de todo tipo con el 

objetivo de destruir la Revolución. (8)Objetivo que no han conseguido ni conseguirán los 

círculos de poder estadounidenses, puesto que el pueblo cubano se mantiene firme 

ante cualquier hostilidad que puedan propiciarle y ratifica a diario desde todos los 

frentes de batalla la confianza en sus dirigentes. 

Como refiere Sheldon Foner P en su libro“Historia de Cuba y sus relaciones con 

Estados Unidos”(8)claro ejemplo de estas agresiones fueron una variedad de acciones 

políticas, militares, económicas, biológicas, diplomáticas, psicológicas, 

propagandísticas, de espionaje, la ejecución de actos terroristas y de sabotaje, la 

organización y apoyo logístico a bandas armadas y grupos mercenarios clandestinos, el 

aliento a la deserción y emigración y los intentos de liquidar físicamente a los líderes del 

proceso revolucionario cubano, todo lo cual se demuestra mediante importantísimas 

declaraciones públicas de autoridades del Gobierno de Estados Unidos, así como de 

las incontables e irrebatibles pruebas acumuladas por las autoridades cubanas y, de 



modo particularmente elocuente, por los numerosos documentos secretos 

desclasificados, pues aunque no todos han sido dados a conocer, son más que 

suficientes.  

En respuesta a las reformas revolucionarias el gobierno de los Estados Unidos adopta 

una resolución para suspender la ayuda extranjera a todo país que confiscara 

propiedades estadounidenses. En 1960, el 17 de marzo, el presidente Eisenhower 

aprueba el programa de acción encubierta contra Cuba, con el claro objetivo de destruir 

la Revolución.En agosto continúan con una gran cantidad de medidas anticubanas y 

durante la séptima reunión de consulta de ministros de relaciones exteriores de las 

repúblicas americanas, en San José, Costa Rica, intentan aislar a Cuba. (9) 

Ya en esta época se veían las claras intenciones de los Estados Unidos de extender un 

cerco económico alrededor de Cuba. 

Estados Unidos rompe unilateralmente sus relaciones con Cuba el 3 de enero de 1961. 

Ya en este año se incrementan las acciones contra la Isla con la puesta en marcha de 

La operación Mangosta, a través de la cual trataron de recopilar datos y fomentar la 

subversión, la ejecución de sabotajes, el asesinato de dirigentes y acciones militares 

directas. En abril se produce la invasión mercenaria a Playa Larga y Playa Girón, con la 

cual sufrieron su primera gran derrota en el hemisferio.El 15 de abril de 1961 aviones al 

servicio de la CIA con insignias de la Fuerza Aérea Revolucionaria atacaron las bases 

aéreas de San Antonio de los Baños, Ciudad Libertad y el aeropuerto de Santiago de 

Cuba. (9) 

En 1962 Cuba es expulsada de la OEA, en reunión efectuada el 31 de enero en Punta 

del Este, Uruguay y la mayor parte de las naciones latinoamericanas, salvo la honrosa 

excepción de México, rompieron relaciones con Cuba. (10) 

Años más tarde Cuba rechazó su reincorporación a la OEA, fundamentándose en el 

historial de crímenes de la organización y la complicidad con las nefastas acciones de 

Estados Unidos en Latinoamérica.  

Bloqueo de Estados Unidos contra Cuba 



Es imposible abordar el tema de las relaciones diplomáticas entre Cuba y Estados 

Unidos sin referirse al criminal bloqueo económico comercial y financiero impuesto por 

el tirano norteño contra la mayor de la Antillas. 

El bloqueo se extiende desde 1961 hasta la fecha. Es el más largo en la historia de la 

humanidad. Las pérdidas económicas de Cuba superan los 80 mil millones de dólares. 

También cuesta vidas al pueblo cubano. La imposibilidad de importar medicamentos y 

equipos para la salud desde el poderoso vecino del norte causa a los cubanos 

incalculables vicisitudes y sufrimientos. De nuevo Cuba denuncia ante la Asamblea 

General de Naciones Unidas tal práctica de guerra. Por decimocuarto año consecutivo 

Estados Unidos será sancionado por su acto genocida de intentar sepultar en el hambre 

y la desesperación a un país libre que no se resigna a ser de nuevo esclavo. (11) 

A pesar de las reclamaciones del pueblo cubano, el vecino norteño se mantiene 

impasible, incluso, ante las votaciones en la ONU en las que se deja claro que la gran 

mayoría quiere que a Cuba se le retire el bloqueo. 

En 1961-1962, la infame "Operación Mangosta" de la CIA tuvo como propósito causar 

enfermedades a los obreros de la caña de azúcar al esparcir químicos en los 

cañaverales. Los agentes estadounidenses intentaron en repetidas ocasiones 

contaminar el azúcar cubano para la exportación.Al final de la década, cuando la 

población en Cuba se movilizó para conseguir una zafra de 10 millones de toneladas de 

azúcar, la CIA saboteó la cosecha a través de la manipulación de nubes para producir 

lluvias torrenciales en las provincias vecinas por lo que los campos de caña quedaron 

secos.Después Estados Unidos se preparó para introducir la fiebre porcina africana en 

Cuba en 1971. Como resultado de la epidemia, Cuba se vio forzada a sacrificar por 

completo a su población porcina, eliminaron así el abasto de carne de puerco. (11) 

Pero afectar la agricultura y la ganadería no fue suficiente para el gobierno 

estadounidense, llegaron más lejos cuando sus acciones costaron la vida a más de un 

centenar de cubanos.  

Una década más tarde, Estados Unidos introdujo una virulenta variedad de dengue en 

Cuba, que tuvo como resultado el que 273 mil personas contrajeran la enfermedad en la 

isla y murieran 158, de los cuales 101 eran niños.Un artículo en CovertAction. (verano 



de 1982) describía en detalle los experimentos de Estados Unidos con dengue en el 

centro de armamento químico y biológico del Ejército en Fort Detrkick, así como sus 

investigaciones sobre el mosquito Aedes aegypti que lo transmite. El artículo señalaba 

que Cuba fue el único país de la región del Caribe que se vio afectado por esta 

enfermedad, y concluía que "la epidemia del dengue pudo haber sido una operación 

estadounidense encubierta". (11) 

Años más tarde, un dirigente del grupo terrorista Omega 7, Eduardo Víctor Arocena 

Pérez, admitió (en un juicio en Manhattan en el que fue sentenciado por el asesinato de 

un miembro de la misión diplomática cubana ante la ONU) que uno de sus grupos tuvo 

como misión "introducir algunos gérmenes en Cuba para usarlos contra los soviéticos y 

contra la economía cubana, para empezar lo que se ha llamado una guerra biológica" 

justo antes de que se reportaran brotes simultáneos de dengue hemorrágico, 

conjuntivitis hemorrágica, moho del tabaco, hongos en la caña de azúcar, así como un 

nuevo brote de fiebre porcina africana. (12) 

Estas acciones son una prueba más de que el gobierno de los Estados Unidos arremete 

contra cualquier nación que no se doblegue ante sus designios.  

En 1962 durante la Crisis de Octubre o Crisis de los Misiles, el Plan Marshall, que se 

pondría en marcha si las tropas estadounidenses atacaban a Cuba, planteaba: atacar 

toda Cuba con agentes incapacitantes, como parte de un ataque biológico que afectaría 

a millones de cubanos.El director científico en Fort Detrick dijo que una alternativa 

considerada era la de rociar las tropas cubanas con la letal toxina botulínica, argumentó 

que eso "sería buena cosa", puesto que salvaría vidas estadounidenses en la 

invasión.El director de Fort Detrick dijo que había un "aspecto humanista" del plan, 

puesto que reduciría el número de bajas debidas al combate. (12) 

Esto aporta una idea de la hipocresía del gobierno estadounidense y sus 

representantes en lo que a sus relaciones con Cuba respecta. 

El plan consistía en rociar de oriente a poniente, para aprovechar los vientos alisios 

para cubrir a La Habana. Esta "humana" guerra biológica de Estados Unidos 

"únicamente" mataría al uno o dos por ciento de la población cubana. Dado que la 

población cubana en esa época era de siete millones, esto significa que el Pentágono 



planeaba asesinar a entre 70,000 y 140,000 civiles cubanos, aunque el daño real 

hubiese sido probablemente mucho mayor. (12) 

Este tipo de declaraciones dejan claro que el gobierno estadounidense solo veía las 

vidas humanas como "números" en sus planes expansionistas. 

Como parte de la campaña de desestabilización del Gobierno Revolucionario, en 

noviembre de 1965 se aprueba la Ley de Ajuste Cubano, que privilegia a los cubanos 

que lleguen a territorio estadounidense con la residencia inmediata. Esta ley, durante 

años ha servido como estímulo a la emigración ilegal, lo que provocó cientos de 

muertes en el Estrecho de la Florida, por lo que Cuba la denomina "La Ley Asesina". (12) 

Estados Unidos mantiene ilegalmente una base naval en Cuba contra la voluntad de su 

pueblo. Esta instalación se encuentra en la Bahía de Guantánamo, una de las mayores 

de la isla. Dista 64 kilómetros de Santiago de Cuba, la segunda ciudad en importancia 

del país, y 920 kilómetros de su capital La Habana.La base fue el resultado de parte de 

los artículos I y III de la Enmienda Platt. (13) 

Desde el Triunfo de la Revolución Cubana, la base ha sido fuente de provocaciones y 

agresiones, tanto de las tropas del enclave como de contrarrevolucionarios que allí 

encontraron refugio, muchos de ellos después de cometer crímenes y otras fechorías. 

En 1961 personal de la Base provocó la muerte a golpes de un obrero cubano y menos 

de un año más tarde fue secuestrado, torturado y asesinado un humilde pescador. Dos 

soldados cubanos resultaron asesinados en 1964 y 1966, respectivamente, por 

disparos realizados desde esa instalación estadounidense.Son muchas las violaciones 

del espacio aéreo, marítimo y terrestre cometidas, junto a diversas provocaciones como 

disparos, lanzamiento de piedras, proferir ofensas y otras muchas. (13) 

Los ejercicios de las tropas estadounidenses han provocado daños ecológicos 

irreparables al entorno, incluso han estacionado allí submarinos nucleares. Violaron 

hasta el ilegal tratado que Estados Unidos esgrime para mantener su presencia militar. 

Ante tales hechos Cuba ha asumido invariablemente una actitud firme y serena, no se 

ha dejado provocar ni intimidar.Luego de la cruzada mundial "antiterrorista" de los 

Estados Unidos, la base ha sido utilizada como centro de detención y tortura para 



prisioneros sospechosos de nexos con Al Qaeda y el ejército talibán que fueron 

capturados en Afganistán. (13) 

Las máximas autoridades cubanas han declarado en muchas ocasiones que no 

aceptarán ninguna negociación con respecto a este territorio ilegalmente ocupado que 

no sea la retirada incondicional de las tropas extranjeras allí acantonadas contra la 

voluntad expresa del pueblo de Cuba. Con igual seriedad el gobierno cubano ha 

ratificado que no intentará recuperar sus legítimos derechos mediante la fuerza y 

esperará pacientemente a que la justicia se imponga tarde o temprano. (13) 

Operaciones terroristas contra Cuba 

El día 4 de marzo de 1960, una terrible explosión sacudió a la capital cubana. Había 

estallado en el puerto habanero el buque francés La Coubre, que procedente deBélgica, 

descargaba desde el día anteriorarmas destinadas a la defensa de la naciente 

revolución. (14) 

Durante este suceso contamos con la presencia inmediata e incondicional del 

comandante en jefe Fidel Castro, que acudió a la zona para, en medio del peligro, 

socorrer y evacuar a los heridos y damnificados.   

El 13 de abril de 1961 es incendiada la tienda por departamentos más grande del país 

"El Encanto", ubicada en La Habana. Esta quedó destruida totalmente. En el acto 

terrorista murió la empleada Fe del Valle y resultaron lesionadas 18 personas. Las 

pérdidas materiales se valoraron en 20 millones de dólares.El 15 de abril de 1961 

aviones con insignias cubanas, en realidad procedentes de Centroamérica y tripulados 

por mercenarios, bombardearon aeropuertos cubanos en La Habana y Santiago de 

Cuba, causaron varios muertos y daños. EE.UU alegó en la ONU que eran pilotos 

cubanos sublevados contra la Revolución. (14) 

La versión estadounidense sobre la ejecución por cubanos contrarrevolucionarios no se 

sostiene, pues la historia ha demostrado que el gobierno de los Estados Unidos dedica 

miles de dólares para la contratación de mercenarios con el fin de llevar a cabo 

acciones en el territorio nacional que desestabilicen la Revolución cubana. 



Como bien declaran Callejas Opisso S et. al (14), era el prólogo de la invasión a Cuba, 

por una Brigada contrarrevolucionaria, armada, entrenada y transportada por EE. UU, 

que arribó por la Ciénaga de Zapata la madrugada del 17 de abril. Todo el pueblo se 

movilizó, y el Ejército y las Milicias, dirigidos por Fidel, contraatacaron de inmediato. En 

60 horas de duros combates fueron derrotados los mercenarios, que se rindieron en 

Playa Girón al atardecer del día 19. Más de 150 combatientes revolucionarios murieron, 

y varios civiles fueron asesinados por la aviación de los invasores. Más de 1 200 

prisioneros fueron entregados después a sus amos yanquis, que reconocieron serlo al 

entregar a cambio de ellos medicinas y alimentos para niños de Cuba.  

La causa principal del diferendo Estados Unidos-Cuba, cuyo contenido no es más que 

la política agresiva y prepotente de la potencia más poderosa del mundo hacia la Isla, 

radica en las pretensiones que han mantenido y alimentado durante más de dos siglos, 

trataron y aún hoy tratan de imponer a Cuba sus concepciones hegemónicas y 

desconocen su derecho a la independencia y soberanía, así como a decidir el régimen 

económico, político y social que considere más conveniente. (15) 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 

Las relaciones diplomáticas entre Cuba y Estados Unidos nunca fueron las mejores 

debido al constante asedio económico, diplomático y político del tirano del norte a la 

Isla. Este interés desmedido llevó a la imposición de medidas inhumanas contra Cuba 

como el bloqueo económico, comercial y financiero, que impide al país, entre otras 

cosas, importar medicamentos y equipos para la salud desde el poderoso vecino del 

norte causándonos incalculables vicisitudes y sufrimientos.Entre otros planes terroristas 

y violadores del derecho internacional se encontró la infame "Operación Mangosta" que 



tuvo como propósito causar enfermedades a los obreros de la caña de azúcar al 

esparcir químicos en los cañaverales. Estas acciones son una prueba más del 

genocidio de Estados Unidos contra cualquier nación que les haga frente. 

Transgredieron el derecho internacional al mantener ilegalmente una base naval en 

Cuba contra la voluntad de su pueblo. Desde el Triunfo de la Revolución Cubana, dicha 

base ha sido fuente de provocaciones y agresiones, pero el gobierno cubano no cede 

ante este comportamiento, sino que asegura que alcanzará el objetivo de expulsar a los 

Estados Unidos del territorio nacional mediante el dialogo y el respeto. 
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