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Resumen

El recrudecimiento del bloqueo econémico impuesto por Estados Unidos a Cuba durante la administracion
de Trump ha tenido graves consecuencias en la economia y la sociedad cubana. Las restricciones impuestas
han dificultado el acceso a recursos, tecnologia y materias primas, impactando negativamente sectores clave
como la agricultura, la industria y la salud. La limitacion en el comercio internacional ha obstaculizado el
crecimiento econémico y la diversificacion de la economia cubana, generando un impacto significativo en
el desarrollo del pais. A nivel social, la escasez de alimentos, medicamentos y otros productos basicos ha
generado dificultades cotidianas para la poblacion, exacerbando la pobreza y precariedad en muchas
comunidades. La falta de acceso a bienes y servicios esenciales ha afectado la calidad de vida de los
cubanos, limitando sus oportunidades de desarrollo personal y educativo. Es fundamental poner fin a este
bloqueo injusto para permitir que Cuba pueda avanzar hacia un futuro mas prospero y sostenible. La
solidaridad internacional es crucial para abogar por el levantamiento de estas medidas coercitivas que han
causado tanto dafio a lo largo de los afios. El levantamiento del bloqueo seria un paso importante hacia la
construccion de relaciones mas justas y colaborativas entre ambos paises.

Summary

The tightening of the economic blockade imposed by the United States on Cuba during the Trump
administration has had serious consequences on the Cuban economy and society. The restrictions imposed
have hindered access to resources, technology and raw materials, negatively impacting key sectors such as
agriculture, industry and health. The limitation on international trade has hindered economic growth and
diversification of the Cuban economy, generating a significant impact on the country's development. At the
social level, the shortage of food, medicine and other basic products has generated daily difficulties for the
population, exacerbating poverty and precariousness in many communities. The lack of access to essential

goods and services has affected the quality of life of Cubans, limiting their opportunities for personal and
educational development. It is essential to end this unjust blockade to allow Cuba to move towards a more
prosperous and sustainable future. International solidarity is crucial in advocating for the lifting of these
coercive measures that have caused so much harm over the years. Lifting the blockade would be an
important step towards building more fair and collaborative relations between both countries.

Palabra Clave

Bloqueo Econdémico impuesto por Estados Unidos a Cuba / Economic Blockade imposed by the United
States on Cuba

Gobierno de Donald Trump / Donald Trump's government




Introduccion

El bloqueo econdomico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba tiene un largo historial
que se remonta a 1962, cuando el presidente John F. Kennedy firmo6 la orden ejecutiva que impuso estas
medidas coercitivas(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023). Las bases legales para estas
medidas fueron la Ley de Comercio con el Enemigo y la Ley de Asistencia Exterior(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-
Castro y Smith-Groba 2023).

A lo largo de las décadas, el bloqueo se ha mantenido como eje central de la politica de Estados Unidos
hacia Cuba, a pesar de las resoluciones anuales de la Asamblea General de las Naciones Unidas que exigen
su fin(Lopez 2023). Sucesivos gobiernos estadounidenses han ignorado estas resoluciones y han buscado
intensificar el bloqueo, como lo demuestra la aplicacion de la Ley Helms-Burton en la década de
1990(«Informe de Cuba en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las Naciones Unidas,
titulada “Necesidad de poner fin al bloqueo econdmico, comercial y financiero impuesto por los Estados
Unidos de América contra Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores de Cubay [sin fechal]).

El impacto del bloqueo ha sido devastador para la economia cubana, especialmente después del colapso del
bloque socialista en 1989 y la pérdida de los subsidios soviéticos. Segun el gobierno cubano, el bloqueo ha
generado pérdidas de mas de 90.000 millones de dolares, incluyendo la pérdida de ingresos por
exportaciones, mayores costos de importaciones y limitaciones al crecimiento econdémico.

A pesar de todo, Cuba ha logrado sobrevivir al bloqueo y desarrollar relaciones comerciales con el resto del
mundo. Sin embargo, el pais se ha visto obligado a recurrir a paises mas lejanos para abastecerse de ciertos
productos, con los consecuentes gastos y complicaciones. El bloqueo también ha afectado directamente al
sistema de salud cubano, impidiendo la adquisicion de tecnologias, medicamentos y equipos médicos(Ruiz-
Gonzaélez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023; Lopez 2023).

El bloqueo econdomico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba es una medida
coercitiva que ha perdurado por méas de 60 afios, a pesar de ser condenada por la comunidad internacional.
Sus efectos han sido devastadores para la economia y la sociedad cubana, pero el pais ha logrado resistir y
desarrollar estrategias para mitigar su impacto(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023;
«Informe de Cuba en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las Naciones Unidas,
titulada “Necesidad de poner fin al bloqueo econdmico, comercial y financiero impuesto por los Estados
Unidos de América contra Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores de Cubay [sin fecha]; Lopez 2023;
Rivera 2021).

Durante el gobierno de Donald Trump, la politica de "maxima presion" hacia Cuba se caracterizé por un
endurecimiento significativo del bloqueo econdémico, comercial y financiero impuesto por Estados
Unidos(Falahi 2019; «“En 2022 Biden mantuvo la politica de maxima presion de su antecesor Trump”,
denuncia canciller cubano» 2022; swissinfo.ch 2022). Esta politica buscaba hacer colapsar la economia
cubana y estimular acciones que llevaran al cambio de régimen en la isla(«“En 2022 Biden mantuvo la
politica de maxima presion de su antecesor Trump”, denuncia canciller cubano» 2022).

Algunas de las principales medidas adoptadas por la administracion Trump fueron(Falahi 2019; Maestrey
2022; «Aspectos de cambio y reversion en la politica de Estados Unidos hacia Iran durante las presidencias
de Barack H. Obama y Donald J. Trump» [sin fecha]): limitar los viajes de estadounidenses a Cuba y
restringir las remesas enviadas a la isla, imponer sanciones a empresas extranjeras que hicieran negocios
con entidades cubanas vinculadas a las Fuerzas Armadas, activar el Titulo III de la Ley Helms-Burton,
permitiendo demandas judiciales contra empresas que operan en propiedades confiscadas a estadounidenses
en Cuba, incluir a Cuba en la lista de paises patrocinadores del terrorismo, dificultando aun mas las
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transacciones financieras con la isla. Estas medidas tuvieron un impacto negativo en la economia cubana,
especialmente en sectores como el turismo y las inversiones extranjeras(Falahi 2019; swissinfo.ch 2022).

Este trabajo tiene como objetivo hacer conciencia del impacto que tiene y ha tenido en el transcurso de los
afios el bloqueo econdomico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba, ademas de hacer
un resumen del recrudecimiento del mismo durante el gobierno de Trump hasta la actualidad.




Desarrollo
1. Impacto Econémico

1.1. Afectaciones en el comercio internacional y las relaciones econémicas con terceros paises.

Las afectaciones en el comercio internacional y las relaciones econdémicas con terceros paises han sido
significativas para Cuba debido al bloqueo econdémico, comercial y financiero impuesto por Estados
Unidos. Este bloqueo ha dificultado las transacciones comerciales y financieras de Cuba con otros paises,
obligandola a buscar mercados y socios comerciales mas lejanos y con mayores costos(Ruiz-Gonzalez,
Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023; «Informe de Cuba en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea
General de las Naciones Unidas, titulada “Necesidad de poner fin al bloqueo econdémico, comercial y
financiero impuesto por los Estados Unidos de América contra Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores
de Cubay [sin fecha]). La imposibilidad de acceder a tecnologias, materias primas, medicamentos y equipos
médicos de forma directa ha impactado negativamente en la economia cubana y en sus relaciones
comerciales con terceros paises(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023; «Informe de Cuba en
virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, titulada “Necesidad de
poner fin al bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por los Estados Unidos de América contra
Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores de Cubay [sin fechal]).

Ademas, las restricciones impuestas por el bloqueo han generado obstaculos para el desarrollo de acuerdos
comerciales y financieros internacionales, limitando la capacidad de Cuba para participar plenamente en el
comercio global y en la economia mundial(Mariana Colotta 2021; Arencibia et al. 2021). Estas limitaciones
han afectado la integracion de Cuba en las cadenas internacionales de valor, la transferencia de tecnologia
y la inversion extranjera, elementos clave para el crecimiento econdmico y la mejora de la calidad de vida
de los ciudadanos(Mariana Colotta 2021; Arencibia et al. 2021).

1.2. Demandas bajo el Titulo III de la Ley Helms-Burton.

Las demandas bajo el Titulo III de la Ley Helms-Burton, son acciones legales presentadas por individuos
o entidades que reclaman propiedades en Cuba que fueron expropiadas por el gobierno cubano tras la
Revolucion de 1959. Algunas de las demandas mas destacadas incluyen:

1. La familia Chaflin logré la primera victoria en una demanda bajo el Titulo III de la Ley Helms-Burton,
obteniendo un acuerdo negociado mas de 20 afios después de la recomendacion legal.

2. Una demanda presentada contra una compafia de Singapur en enero de 2021 fue otro ejemplo de acciones
legales bajo el Titulo III de la Ley Helms-Burton.

3. Amazon se convirtié en la tercera empresa estadounidense demandada bajo el amparo del Titulo III de
la Ley Helms-Burton.

Estas demandas representan un aspecto controvertido de la Ley Helms-Burton y han generado tensiones en
las relaciones entre Estados Unidos y Cuba, asi como repercusiones en el ambito legal y econdmico tanto
nacional como internacionalmente.

1.3. Inclusién de Cuba en la Lista de Estados Patrocinadores del Terrorismo.

La inclusion de Cuba en la Lista de Estados Patrocinadores del Terrorismo ha sido un tema controvertido
que ha tenido implicaciones significativas en las relaciones internacionales y econdémicas. Cuba ha
enfrentado desafios derivados de esta designacion, que ha afectado su colaboracion cientifica,
especialmente en el campo de las Ciencias de la Salud, con los Estados Unidos(Ronda-Pupo 2023). Esta

N5N




inclusion ha tenido un impacto negativo en la colaboracion cientifica entre ambos paises, con una reduccion
del 69% en la produccion conjunta de articulos cientificos cuando Cuba es designada como un pais
patrocinador del terrorismo(Ronda-Pupo 2023).

Ademas, la inclusion de Cuba en esta lista ha sido utilizada como un pretexto para mantener el bloqueo
economico, comercial y financiero contra la isla, lo que ha tenido efectos extraterritoriales que han
impactado a los Estados miembros de la Union Europea y a las empresas de estos paises(PINEDA [sin
fecha]). Las sanciones impuestas a los paises en esta lista no solo limitan la ayuda y el comercio con los
Estados Unidos, sino que también conllevan restricciones financieras internacionales significativas que
afectan negativamente las relaciones comerciales con otros operadores, en particular con los Estados
miembros de la Union Europea(PINEDA [sin fechal).

2. Impacto Social y Humanitario

2.1. Salud: Dificultades en la adquisicion de medicamentos v equipos médicos.

El bloqueo econdémico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba ha tenido un impacto
devastador en el sistema de salud cubano, especialmente en la adquisicion de medicamentos y equipos
médicos(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023; «Consecuencias del embargo econémico de
Estados Unidos a Cuba» [sin fecha]). Algunas de las principales dificultades incluyen:

Desabastecimiento y escasez

El bloqueo ha impedido que Cuba adquiera tecnologias, materias primas, reactivos, medios
diagnodsticos, medicamentos, dispositivos y equipos médicos, lo que ha generado
desabastecimientos y escasez(Ruiz-Gonzalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023; «Consecuencias
del embargo econémico de Estados Unidos a Cubay [sin fecha]).

La pandemia de COVID-19 agravo la situacion, dificultando atin mas el acceso a insumos médicos
esenciales.

Incremento de costos

- Para obtener los insumos médicos necesarios, Cuba se ve obligada a recurrir a mercados
geograficamente lejanos o a través de terceros paises, lo que aumenta significativamente los
costos(Ruiz-Gonzéalez, Pifiera-Castro y Smith-Groba 2023).

Impacto en la salud de la poblacion

- Las dificultades en la adquisicion de medicamentos y equipos médicos afectan directamente la
calidad de la atencion médica y el bienestar de la poblacion cubana(Ruiz-Gonzélez, Pifiera-Castro
y Smith-Groba 2023; «Consecuencias del embargo econdémico de Estados Unidos a Cubay [sin
fechal)).
Algunos pacientes recurren a canales informales para obtener medicamentos, lo que conlleva
riesgos de adquirir productos falsificados o de mala calidad(«Consecuencias del embargo
econdémico de Estados Unidos a Cuba» [sin fecha]).

Limitaciones en la investigacion y desarrollo

- El bloqueo también ha obstaculizado la colaboracion cientifica entre Cuba y Estados Unidos en el
campo de las Ciencias de la Salud, reduciendo en un 69% la produccién conjunta de articulos
cientificos(«Informe de Cuba en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las
Naciones Unidas, titulada ‘“Necesidad de poner fin al bloqueo econéomico, comercial y financiero
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impuesto por los Estados Unidos de América contra Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores
de Cubay [sin fechal]).

2.2. Alimentacion: Escasez de alimentos v restricciones en la importacion.

El bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba ha tenido un impacto
social y humanitario significativo, especialmente en el ambito de la alimentacioén debido a la escasez de
alimentos y las restricciones en la importacion. Algunos de los principales puntos a considerar son:

- Escasez de alimentos: El bloqueo ha dificultado la importacion de alimentos basicos y ha limitado la
disponibilidad de productos alimenticios en Cuba, lo que ha llevado a situaciones de escasez y dificultades
para satisfacer las necesidades nutricionales de la poblacion(«Consecuencias del embargo econémico de
Estados Unidos a Cubay [sin fecha]).

- Restricciones en la importacion: Las restricciones impuestas por el bloqueo han afectado directamente
la importacion de alimentos, insumos agricolas y maquinaria necesaria para la produccion de alimentos en
Cubea, lo que ha impactado negativamente en la seguridad alimentaria del pais(«Consecuencias del embargo
economico de Estados Unidos a Cubay [sin fecha]).

- Impacto en la poblacién: La escasez de alimentos y las restricciones en la importacion han tenido
consecuencias directas en la poblacion cubana, generando dificultades para acceder a una dieta balanceada
y nutritiva, lo que puede afectar la salud y el bienestar de los ciudadanos(«Consecuencias del embargo
economico de Estados Unidos a Cubay [sin fecha]).

2.3. Educacion: Obstaculos en el acceso a recursos educativos y tecnologicos.

El bloqueo econdmico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba ha tenido un impacto
significativo en diversos sectores, incluida la educacion. A continuacion, se resumen algunos puntos clave
relacionados con el impacto social y humanitario del bloqueo en la educacion cubana:

- Obstaculos en el acceso a recursos educativos y tecnolégicos: El bloqueo ha dificultado la adquisicion
de tecnologias, materiales educativos, equipos y recursos tecnoldgicos necesarios para el sistema educativo
cubano. Esta limitacion en el acceso a recursos educativos y tecnoldgicos ha afectado la calidad de la
educacion y el desarrollo de habilidades en los estudiantes(«Informe de Cuba en virtud de la resolucion
75/289 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, titulada “Necesidad de poner fin al bloqueo
econdémico, comercial y financiero impuesto por los Estados Unidos de América contra Cuba” | Ministerio
de Relaciones Exteriores de Cubay [sin fecha]).

- Impacto en la formacion y desarrollo educativo: La falta de acceso a recursos educativos y tecnologicos
adecuados ha representado un desafio para la formacion y el desarrollo educativo en Cuba. La escasez de
materiales educativos y tecnologicos ha dificultado la implementacion de programas educativos efectivos
y ha limitado las oportunidades de aprendizaje para los estudiantes.

- Desafios en la inclusion y equidad educativa: Los obstaculos en el acceso a recursos educativos y
tecnologicos han contribuido a desafios en la inclusion y equidad educativa en Cuba. La falta de acceso
equitativo a tecnologia y materiales educativos ha ampliado las brechas educativas y ha afectado a los
estudiantes en situaciones vulnerables.

2.4. Cultura, deporte y comunicaciones: Limitaciones en el intercambio cultural y deportivo.

El bloqueo economico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos a Cuba ha tenido un impacto
significativo en diversos sectores, incluida la cultura, el deporte y las comunicaciones. A continuacion, se
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resumen algunos puntos clave relacionados con el impacto social y humanitario del bloqueo en el
intercambio cultural y deportivo en Cuba:

- Limitaciones en el intercambio cultural y deportivo: El bloqueo ha generado obstaculos significativos
en el intercambio cultural y deportivo entre Cuba y otros paises. Las restricciones impuestas han dificultado
la colaboracion, la participacion en eventos internacionales, la realizacion de intercambios culturales y
deportivos, y la adquisicion de tecnologia y equipamiento necesarios en estos ambitos(«Informe de Cuba
en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, titulada “Necesidad de
poner fin al bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por los Estados Unidos de América contra
Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores de Cubay [sin fecha]; Rivera 2021).

- Impacto en la diversidad cultural y deportiva: Las limitaciones impuestas por el bloqueo han afectado
la diversidad cultural y deportiva en Cuba, obstaculizando la participacion en eventos internacionales, la
difusion de la cultura cubana en el extranjero, y la colaboracion con artistas y deportistas de otras
naciones(«Informe de Cuba en virtud de la resolucion 75/289 de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, titulada “Necesidad de poner fin al bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por los
Estados Unidos de América contra Cuba” | Ministerio de Relaciones Exteriores de Cuba» [sin fecha];
Rivera 2021).

- Restricciones en las comunicaciones: Las restricciones en las comunicaciones impuestas por el bloqueo
han dificultado el acceso a tecnologias de la informacion y la comunicacion, limitando la conectividad y la
difusion de la cultura y el deporte cubano a nivel internacional.

3. Efectos Continuos

3.1. Dafos estimados durante el periodo entre agosto de 2021 vy febrero de 2022.

Segun el informe de Cuba sobre los efectos del bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por
Estados Unidos, presentado en la Asamblea General de Naciones Unidas en noviembre de 2022, los dafios
y perjuicios a Cuba durante el periodo entre agosto de 2021 y febrero de 2022 se calculan en el orden de
los 3 mil 806,5 millones de dolares, cifra 49% superior a la reportada en el periodo anterior (enero-julio
2021)(«Informe de Cuba sobre el bloqueo de EEUU contra Cuba - 2022» 2022).

El informe destaca que el bloqueo ha impedido que Cuba adquiera tecnologias, materias primas, reactivos,
medios diagnosticos, medicamentos, dispositivos, equipos y piezas de repuesto, lo que ha afectado
directamente al sistema nacional de salud y a la poblacion en general[l]. Ademas, ha dificultado la
adquisicion de alimentos basicos y ha limitado la disponibilidad de productos alimenticios en Cuba,
generando situaciones de escasez(«Informe de Cuba sobre el bloqueo de EEUU contra Cuba - 2022» 2022).

El bloqueo impuesto por Estados Unidos continta teniendo un impacto devastador en diversos sectores de
la economia y la sociedad cubana, generando dafos estimados en miles de millones de dolares
anuales(«Informe de Cuba sobre el bloqueo de EEUU contra Cuba - 2022y 2022).

3.2. Impacto econdmico diario y mensual en el sistema educativo.

Segun el informe de la Ministra de Educacion, Cuba, los efectos del bloqueo econdémico, comercial y
financiero impuesto por Estados Unidos hacia Cuba han generado un impacto significativo en el sistema
educativo del pais(«Afectaciones del bloqueo al sistema educacional cubano (+descarga de informe
completo) - Ministerio de Educacion de la Republica de Cubay [sin fecha]).

En cuanto al impacto econdémico diario y mensual, el informe destaca que el bloqueo ha generado una
pérdida diaria de 1,5 millones de dolares y una pérdida mensual de 45 millones de dolares en la
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educacion(«Afectaciones del bloqueo al sistema educacional cubano (+descarga de informe completo) -
Ministerio de Educacion de la Republica de Cubay [sin fecha]).

Ademas, el bloqueo ha afectado directamente la calidad de la educacion en Cuba, dificultando la
adquisicion de tecnologias, materiales educativos y recursos necesarios para el sistema
educativo(«Afectaciones del bloqueo al sistema educacional cubano (+descarga de informe completo) -
Ministerio de Educacion de la Reptublica de Cubax [sin fecha]).

El bloqueo impuesto por Estados Unidos ha generado un impacto econdmico significativo en el sistema
educativo cubano, con pérdidas diarias y mensuales importantes, lo que ha afectado directamente la calidad
de la educacion en el pais(«Afectaciones del bloqueo al sistema educacional cubano (+descarga de informe
completo) - Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba» [sin fecha]).

4. Recrudecimiento del bloqueo desde el gobierno de Trump hasta la actualidad

4.1. Medidas durante el Gobierno de Trump

El recrudecimiento del bloqueo econdémico y politico contra Cuba por parte del gobierno de Donald Trump,
que comenz6 en 2017 y durd hasta el final de su mandato en 2021, fue un periodo de intensificacion de las
medidas restrictivas y hostiles hacia la Isla. Durante este tiempo, Trump implement6 y amplio6 las politicas
de su predecesor, Barack Obama, que habian comenzado a relajar las restricciones en 2014.

Entre las medidas mas significativas tomadas por Trump se encuentran:

1. Suspension de los viajes de los ciudadanos estadounidenses a Cuba: En 2017, Trump suspendio los
viajes de los estadounidenses a Cuba, lo que afectd severamente el turismo y las remesas econdomicas que
llegaban a la Isla. Esta medida fue seguida por la prohibicion de los cruceros en puertos cubanos, lo que
significo una pérdida significativa de ingresos para el pais.

2. Prohibicién de los atraques de cruceros en puertos cubanos: La prohibicion de los cruceros en puertos
cubanos fue otra medida que afectd negativamente la economia de Cuba. Esto significé que los cruceros
que anteriormente visitaban la Isla no podian hacerlo, lo que redujo significativamente la cantidad de divisas
internacionales que llegaban a Cuba.

3. Cancelacion de los vuelos a todos los aeropuertos del pais excepto a La Habana: Trump también
cancel6 los vuelos a todos los aeropuertos cubanos excepto a La Habana. Esto significo que los vuelos
internacionales a Cuba se redujeron significativamente, lo que afectd negativamente el turismo y las
remesas econdmicas.

4. Limitaciones en las remesas: Las remesas enviadas a Cuba también fueron objeto de limitaciones y
restricciones. Esto significo que los cubanos residentes en los Estados Unidos no podian enviar tanto dinero
a sus familiares en Cuba como lo hacian anteriormente.

5. Ampliacion de las categorias de licencias generales: Trump amplio las categorias de licencias
generales para viajes de norteamericanos en grupos, lo que permitié a los estadounidenses visitar Cuba bajo
ciertas condiciones, pero no sin restricciones.

6. Mantenimiento de las relaciones diplomaticas y la embajada norteamericana en La Habana: A
pesar de las tensiones, Trump mantuvo las relaciones diplomaticas y la embajada norteamericana en La
Habana, lo que significé que los dos paises mantuvieron un canal de comunicacion oficial(Santamaria
2020)[2].




7. No revirtimiento de los avances limitados en dreas y temas muy puntuales: Aunque Trump revirtid
parte de los avances alcanzados en las relaciones entre los dos paises, no revirtié por completo los avances
limitados en areas y temas muy puntuales, como los 22 acuerdos firmados entre ambos paises en temas de
interés mutuo durante el gobierno de Obama(Santamaria 2020).

El recrudecimiento del bloqueo econdmico y politico contra Cuba por parte del gobierno de Trump fue un
periodo de intensificacion de las medidas restrictivas y hostiles hacia la Isla. Aunque Trump revirti6 parte
de los avances alcanzados en las relaciones entre los dos paises, no revirtid por completo los avances
limitados en areas y temas muy puntuales, y mantuvo las relaciones diplométicas y la embajada
norteamericana en La Habana.

4.2. Impacto actual

El recrudecimiento del bloqueo econdémico y politico contra Cuba desde el gobierno de Trump hasta la
actualidad ha tenido un impacto significativo en la economia y la vida de la poblacion cubana. Las medidas
coercitivas unilaterales impuestas por los Estados Unidos han generado graves consecuencias,
especialmente en sectores clave como la salud, alimentacion, educacidon, deporte, cultura, generacion
eléctrica, comunicaciones e informatica(cuba.cu/politica 2023).

Durante el periodo analizado, se estima que los dafios y perjuicios a Cuba provocados por la politica de
bloqueo de EE.UU. ascendieron a miles de millones de dodlares, afectando el crecimiento econdémico del
pais y obstaculizando el acceso a tecnologias, materias primas, medicamentos y otros insumos esenciales
para el sistema de salud cubano(cuba.cu/politica 2023).

Ademas, el bloqueo ha generado un impacto humano profundo e incontable, reflejado en desencanto,
angustia, desesperacion, insatisfaccion, proyectos de vida truncados y separacion de familias en la busqueda

de mejores condiciones de vida. Estas consecuencias van mas alla de lo cuantificable econdmicamente y
representan un desafio significativo para la poblacion cubana(cuba.cu/politica 2023).

El recrudecimiento del bloqueo desde el gobierno de Trump hasta la actualidad ha tenido un impacto severo
en la economia y la vida cotidiana de los cubanos, afectando diversos sectores y generando dificultades
significativas en el acceso a recursos y servicios esenciales.




Conclusiones

El bloqueo econdmico impuesto por Estados Unidos a Cuba, conocido también como embargo, ha sido una
politica unilateral que ha perdurado por mas de seis décadas y ha tenido un impacto profundo en la economia
y la sociedad cubana. Esta medida restrictiva ha afectado practicamente todos los aspectos de la vida en la
isla, desde el acceso a bienes basicos hasta el desarrollo de la infraestructura y la inversion extranjera.

Uno de los mayores desafios que enfrenta Cuba debido al bloqueo es la escasez de recursos y la limitacion
en el acceso a tecnologia y materias primas. Esto ha dificultado el desarrollo de sectores clave de la
economia cubana, como la agricultura, la industria y el turismo. La falta de acceso a equipos médicos,
medicamentos y tecnologias de la salud también ha impactado negativamente en el sistema de salud cubano,
afectando la calidad de atencién médica que se puede brindar a la poblacion.

Ademas, el bloqueo ha obstaculizado la participacion de Cuba en el comercio internacional y ha limitado
su capacidad para establecer relaciones comerciales con otros paises. Esto ha restringido las oportunidades
de crecimiento econdmico y ha dificultado la diversificacion de la economia cubana. La imposibilidad de
acceder a financiamiento internacional en condiciones favorables también ha sido un factor limitante para
el desarrollo econdémico del pais.

En términos sociales, el bloqueo ha tenido un impacto significativo en la calidad de vida de los cubanos.
La escasez de alimentos, medicamentos y otros productos basicos ha generado dificultades cotidianas para
la poblacion, exacerbando las condiciones de pobreza y precariedad en muchas comunidades. Ademas, las
restricciones impuestas por el bloqueo han limitado las oportunidades de educacion y desarrollo personal
para los cubanos, afectando su bienestar y su capacidad para prosperar.

El bloqueo economico impuesto por Estados Unidos a Cuba ha tenido consecuencias devastadoras en la

economia y la sociedad cubana. Es una politica injusta que ha generado sufrimiento innecesario para la
poblacion cubana y ha obstaculizado el desarrollo del pais. Es fundamental que se ponga fin a este bloqueo
para permitir que Cuba pueda avanzar hacia un futuro mas prospero y sostenible. La comunidad
internacional debe unirse en solidaridad con el pueblo cubano y abogar por el levantamiento de estas
medidas coercitivas que han causado tanto dafio a lo largo de los afios.




Reflexiones del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz

“EL BLOQUED
DIFICULTA EL
DESARROLLO DE
NUESTRO PAIS,
DIFICULTA LA
OBTENCION DE

RECURSOS, DIFICULTA'

LA ADQUISICION DE
ALIMENTOS Y
MEDICINAS"

El endurecimiento del
blogueo contra #Cuba
multiplica la gloria y el honor
de nuestro pueblo:

No nos rendiremos

“Nunca sera suficiente lo <

que se diga en torno al cinismo
de la politica de EU,

que incluye a Cuba en

la lista de paises terroristas,
aplica la Ley asesina de

exclhusivo a nuestra nacion,

Ajuste Cubano con caracter L

y la bloquea econémicamente...”

Fidel Castro, el 3 de noviembre de 2009.

“Para nosotros es inaceptable
la cuestion del cese del bloguco
a cambio de concesiones
politicas, concesiones que
corrcsponden a la soberania de
nuestro pais. Es absolatamente
inaceplable, es indignante, es
irritantc, y. realmente,
preferimos perecer a renunciar
a nuestra soberania®

FIDEL CASTRO RUZ

¥

"El bloqueo es chuel, ea duro,
¢4 una medida impucsta
contra el pueblo, contra

hombres, mujeres, nined; el

bloqueo ¢a, incluso, un acto
genocida” .
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