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Resumen: El ideario martiano ha prevalecido a lo largo de los años, demostrando 
su genialidad y ubicándolo como el más universal de todos los cubanos. La 
influencia de este pensamiento es vista claramente en las acciones de nuestro 
Comandante en Jefe Fidel Castro, el cual, utilizando las ideas martianas como 
enseña, llevó a cabo la Revolución en Cuba. Mediante un estudio de varios artículos 
de diferentes fuentes, se localizan diferentes áreas e ideas donde se vio la influencia 
del apóstol en el accionar del Líder Histórico de la Revolución Cubana, como lo son 
el humanismo, la salud, la educación, etc. Fueron utilizados métodos como el 
análisis síntesis, histórico lógico entre otros. Para ello se consultaron un total de 20 
fuentes bibliográficas, entre ellas 2 libros, 15 artículos de internet, 2 Tesis y 1 
Conferencia, de los cuales solo se seleccionaron 15 de estas fuentes. Se concluyó 
que el ideario martiano sirvió de fuente para el proceso revolucionario de Fidel 
Castro y sirvió de guía en su construcción de una sociedad más justa para todos los 
cubanos y pueblos de América. 
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Abstract: Marti's ideology has prevailed over the years, demonstrating his genius 
and placing him as the most universal of all Cubans. The influence of this thought is 
clearly seen in the actions of our Commander in Chief Fidel Castro, who, using 
Martí's ideas as a teaching, carried out the Revolution in Cuba. Through a study of 
several articles from different sources, different areas and ideas are located where 
the influence of the apostle was seen in the actions of the Historical Leader of the 
Cuban Revolution, such as Humanism, Health, Education, etc. Methods such as 
synthesis analysis, historical logic, among others, were used. For this, a total of 20 
bibliographic sources were consulted, including 2 books, 15 internet articles, 2 
Theses and 1 Conference, of which only 15 of these sources were selected. It was 
concluded that Martí's ideology served as a source for the revolutionary process of 
Fidel Castro and served as a guide in his construction of a fairer society for all 
Cubans and peoples of America. 
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1.0 Introducción. 

 
 
En el siguiente trabajo se busca analizar la influencia del ideario martiano en la 
figura de Fidel Castro. Se procede a revisar una serie de documentos bibliográficos 
que han analizado a ambas personalidades en años anteriores, arribando a 
conclusiones que pueden servir para lograr llegar al objetivo aquí impuesto. No 
solamente se busca revisar, sino también demostrar mediante la utilización de 
fragmentos de frases pensamiento dichas por ambos, como influenció José Martí 
en la Revolución llevada a cabo por Fidel. 

 
 

1.1 Metodología 
 
 
El estudio que se presenta constituye una investigación exploratoria basada en 
“Metodología de la investigación”, en la cual se desarrolla el siguiente diseño de 
experimentos: 

Paso 1: Diseño de un protocolo de revisión sistemática que permite construir un 
marco teórico referencial asociado a la temática. 

Paso 2: Análisis a profundidad de la bibliografía consultada por cada una de las 
categorías establecidas. 

Paso 3: Aplicación de técnicas de estadística descriptiva y meta-análisis para la 
presentación de los resultados de la investigación. 

Paso 4: Identificar líneas abiertas de investigación. [16] 

En relación con lo plateado, se diseñó un protocolo de revisión sistemática basado 
en “Systematic reviews and meta-analysis” y se analizó los artículos relacionados a 
José Martí y Fidel Castro. Utilizando el siguiente protocolo de revisión: 

1. Definición del objeto de estudio: La Influencia Martiana en Fidel Castro. 
2. Definición de un gestor bibliográfico. 
3. Definir fuentes de información académica para el desarrollo de la revisión: 

Google Scholar. 
4. Definición del siguiente conjunto de frases claves para la realización de las 

búsquedas: influencia José Martí Fidel Castro, José Martí en Fidel Castro, 
José Martí y Fidel Castro confluencias. 

5. Clasificar y filtrar las publicaciones. 
 
 

2.0 Desarrollo. 



El estudio de la obra del Eterno Comandante de la Revolución Cubana permite 
reconocer la influencia del pensamiento martiano en todo el proceso revolucionario. 
Varios fueron los momentos en los discursos de Fidel Castro, en los cuales hizo 
alusión al Apóstol y sus ideas. 

“Antes de ser marxista…fui martiano…yo digo que en el pensamiento martiano hay 
cosas tan fabulosas y tan bellas que uno puede convertirse en marxista partiendo 
del pensamiento martiano.” 

Podemos apoyarnos en “La ética humanista martiana en la definición de Revolución 
de Fidel” donde el estudio del pensamiento de Fidel por parte de los autores, 
demuestra que apreciar la vigencia del ideario martiano obliga a percibir su 
continuidad en las realidades concretas en que se desarrolló, desde el 1ro de enero 
de 1959, la Revolución Cubana colmada de valores, cultura y que encuentra en el 
pensamiento de Fidel Castro, su prolongación. [9] 

Silva, Y.H. en su artículo “Influencia del pensamiento martiano en Fidel Castro” 
escribe que a lo largo de los años de la lucha del pueblo cubano en la etapa 
neocolonial, se evidenció cómo el pensamiento revolucionario y político de Fidel 
Castro evolucionó desde un carácter y espíritu rebelde hasta un pensamiento que 
maduró por la influencia de factores sociopsicológicos, sociopolíticos, culturales y 
económicos. Además, comunica que el propio Fidel Castro explicó en más de una 
ocasión cuáles fueron los factores esenciales que modelaron su formación político- 
ideológica: el estudio autodidacta, su interés por la historia nacional y universal 
como fuentes de su inicial formación, el intuitivo rechazo a las teorías burguesas y 
el estudio de las obras de Marx, Engels, Lenin y Martí. [13] 

Fidel reconoció que su lucha para llevar a cabo la Revolución cubana consistió, 
entre otras, de las ideas de Martí y haberlas aplicado consecuentemente en nuestra 
lucha. En su histórico alegato “La Historia me Absolverá” se autodefine: “Porque soy 
cubano que desea el bien de todos y no el de un grupo, porque queremos una patria 
con todos y para el bien de todos eduqué mi mente en el pensamiento martiano que 
predica el amor y no odio y es el Apóstol el guía de mi vida…” [2] 

 
 

2.1 Los valores martianos en Fidel Castro. Humanismo. 
 
 
En el artículo “Confluencias entre José Martí y Fidel Castro respecto al humanismo.” 
los autores describen que el humanismo no constituye una corriente filosófica o 
cultural homogénea, si lo analizamos en sentido general, sino que se caracteriza en 
lo fundamental por propuestas que sitúan al hombre como valor principal en todo lo 
existente, y partir de esa consideración, subordina toda actividad a propiciarle 
mejores condiciones de vida material y espiritual, de manera tal que pueda 
desplegar sus potencialidades siempre limitadas históricamente. Ellos discurren en 
que una parte reveladora del pensamiento humanista de Fidel Castro aparece en el 
histórico alegato de autodefensa nombrado en el epígrafe anterior, donde se 
mostraron sus ideas de principios y derechos del ser humano y se manifiesta su 



preocupación por el bienestar y el progreso de los cubanos (además de otros 
pueblos del mundo), aspectos que asume de la obra martiana mediante el análisis 
de una de las frases dichas por Fidel en su famoso alegato: “(…) ¡Ése es el pueblo 
el que sufre todas las desdichas y es por tanto capaz de pelear con todo coraje! A 
ese pueblo cuyos caminos de angustia están empedrados de engaños y falsas 
promesas, no le íbamos a decir: ¨Te vamos a dar¨, sino: ¨ ¡Aquí tienes, lucha ahora 
con todas tus fuerzas para que sea tuya la libertad y la felicidad! ¨” [8] [2] 

La siguiente frase de Fidel Castro: “La preocupación martiana por limitar y aliviar en 
lo posible las calamidades que la guerra podía traer al pueblo pacífico e incluso al 
enemigo prisionero, la promulgación clara y determinante de la política de la guerra 
en este sentido, hace nuestro criterio un precursor del Derecho Internacional 
Humanitario en nuestra patria [...]. Pero una guerra meticulosamente organizada por 
un humanista de la talla de José Martí tenía que tener en su esencia ese espíritu 
humanista, tanto por sus objetivos como por la política que definiera su desarrollo, 
y en ese sentido José Martí brilló como pocos”, extraída del discurso pronunciado 
en el XX Aniversario al Asalto al Cuartel Moncada, resalta la condición humanista 
del Apóstol al preparar una guerra que protegiera al pueblo de las consecuencias 
que esta pudiera provocar. [15] 

En “Confluencias entre José Martí y Fidel Castro respecto al humanismo” se resalta 
que de vital importancia resultan las ideas de Fidel referidas a su visión del 
humanismo en América donde, en su criterio, debía primar la solidaridad con los 
pueblos democráticos y que los perseguidos políticos por las sangrientas tiranías 
que oprimen a naciones hermanas, encontrarían apoyo en la Patria de Martí: “(…) 
no como hoy, persecución, hambre y traición, sino asilo generoso, hermandad y pan 
(…)”. En el nombrado artículo los autores expresan que basándose en la máxima 
de José Martí “Patria es humanidad”, el líder histórico hizo de la solidaridad 
internacionalista un pilar esencial de la política exterior de Cuba. Según esta 
ideología la Revolución brindó su apoyo a muchos movimientos revolucionarios e 
independentistas en América Latina, África y Asia; y se elaboró el programa de 
alfabetización “Yo, sí puedo” en 2003, con el fin de erradicar el analfabetismo en el 
mundo, siguiendo la filosofía de José Martí resumida en la siguiente cita: “Todo 
hombre tiene derecho a educarse y en pago contribuir a la educación de los demás”. 
[8] [6] 

Nuevamente en “La ética humanista martiana en la definición de Revolución de 
Fidel” se analiza que en su concepto de Revolución, Fidel esboza otras de las ideas 
que han constituido clave angular en el decursar de las ideas revolucionarias 
cubanas desde el proceso de conquista y colonización por los españoles hasta 
nuestros días: “es igualdad y libertad plenas; es ser tratados y tratar a los demás 
como seres humanos”, un humanismo defendido por Martí en muchos de sus 
escritos, como lo fue su obra: “El presidio político en Cuba”, escrita y publicada en 
España de forma real, donde denuncia los desmanes que cometía el colonialismo 
español sobre sus prisioneros. Los autores del artículo seleccionan una frase de la 
obra que deja bien clara su preocupación constante por el dolor ajeno: “yo os exijo 
compasión por los que sufren en presidio, alivio para su suerte inmerecida, 
escarnecida, ensangrentada, vilipendiadas”. [9] 



Como último analicemos esta concepción de humanismo en el sector de la salud. 
En el artículo: “José Martí en la formación ético-humanista del futuro profesional de 
la Salud”, se analiza una frase de Fidel Castro donde alertó: “Lo más importante 
habrá de ser su consagración total al más humano y noble de los oficios: salvar 
vidas y preservar la salud, más que médicos serán celosos guardianes de lo más 
preciado del ser humano, apóstoles y creadores de un mundo más humano. Como 
lo quiso Martí.” Así utiliza la figura del apóstol como pilar de ejemplo en la formación 
de un profesional de la salud en Cuba, siendo su principal objetivo la consagración 
al humanismo en sus labores. [14] 

 
 

2.2 El latinoamericanismo martiano en Fidel Castro. 
 
 
Queda evidenciado en “José Martí y Fidel Castro acerca de la unidad de nuestra 
América” la posición latinoamericanista de Fidel influenciada por la figura del 
apóstol. Sus autores expresaban que en fecha tan temprana como el 22 de enero 
de 1959, a solo 21 días del triunfo de la Revolución, Fidel comunicaba su deseo de 
que un día se lograra la integración latinoamericana afirmando: “(...)es un sueño 
que tengo en mi corazón y creo que lo tienen todos los hombres de América Latina, 
sería ver un día a la América Latina enteramente unida, que sea una misma fuerza, 
porque tenemos una misma raza, el mismo idioma, los mismos sentimientos”. Nos 
proporcionan además otra frase de una intervención del Comandante en Jefe el 18 
de julio de 1991, en la Primera Cumbre entre países de Iberoamérica, donde 
señalaba: “Ha llegado el momento de cumplir con hechos y no con palabras la 
voluntad de quienes soñaron un día para nuestros pueblos una gran patria común 
que fuese acreedora al respeto y el reconocimiento universal”. Siguiendo este 
análisis del pensamiento de Fidel por los autores del artículo, se vislumbra la 
fidelidad al pensamiento martiano de que “...Es la hora del recuento, y de la marcha 
unida, y hemos de andar en cuadro apretado, como la plata en las raíces de los 
Andes”. En la participación de la Revolución cubana en la creación de agrupaciones 
y tratados para la integración de los países latinoamericanos y su devenir histórico, 
queda evidenciado esta intención de Fidel de concretar el pensamiento martiano. 
De esta forma concluyen en que, tanto en el Héroe Nacional de Cuba, como en el 
pensamiento del líder cubano Fidel Castro, se revela con meridiana claridad una 
condición esencial básica para la defensa de los pueblos de Nuestra América: el 
logro de la unidad regional sobre la base de la igualdad, la soberanía, el derecho a 
la autodeterminación y a partir de aquí su necesaria inserción internacional, 
teniendo como paradigma la máxima martiana: “(...) injértense en nuestras 
repúblicas el mundo; pero el tronco ha de ser el de nuestras repúblicas” [12] 

 
 

2.3 José Martí en el Antiimperialismo de Fidel Castro. 



Concepción, H. y B. Milagro, en “El Ideario de Martí en Fidel Castro: propuesta de 
tareas docentes para su inserción en la enseñanza del Español-Literatura en la 
Secundaria Básica Conrado Benítez García”, analizan la influencia del pensamiento 
antiimperialista de Martí y su vigencia en el antiimperialismo de Fidel Castro. De 
este articulo hemos extraído una frase de Fidel que les fue útil a los autores en su 
demostración. Así decía: 

“(…) Martí conoció al monstruo porque vivió en sus entrañas. Sabía de sus viejas 
pretensiones de apoderarse en virtud de la política expansionista del “destino 
manifiesto”, a la que se sumaba ahora la nueva tendencia imperial surgida del 
desarrollo capitalista de Estados Unidos que él supo ver con claridad: “yo estoy 
todos los días en peligro de dar mi vida por mi país y por mi deber – puesto que lo 
entiendo y tengo ánimos con que realizarlo – de impedir a tiempo con la 
independencia de Cuba que se extienda por las Antillas los Estados Unidos y caigan 
con esa fuerza más sobre nuestras tierras de América. Cuanto hice hasta hoy y haré 
es para eso” … dijo víspera de su propia muerte, cuando ya combatía junto a los 
soldados del Ejército Libertador en los campos de Cuba…”. 

En ese mismo artículo se muestra un fragmento de una conversación con Ignacio 
Ramonet, donde Fidel expresó: 

“Lo primero que leo en mi adolescencia es acerca de las guerras de independencia 
y los textos de Martí. Me convierto en un simpatizante de Martí cuando comienzo a 
leer sus obras. Así como Bolívar intuyó en 1823 el imperialismo cuando escribió 
aquello que “los Estados Unidos parecen destinados por la providencia para plagar 
la América de miserias de nombres de la libertad”, Martí lo avizoró. El primero que 
habló de imperialismo fue Martí, del naciente imperialismo. El sí sabía del 
expansionismo de la Guerra de Estados Unidos contra México y de otras guerras. 
Era muy opuesto y muy crítico de la política exterior de Estados Unidos. Fue un 
precursor.” [3] 

En ambos fragmentos se aprecia con nitidez la doctrina martiana acerca de la 
solidaridad antiimperialista en la posición tomada por Fidel, tan vital para la 
independencia y la prosperidad económica del subcontinente. Esta doctrina puede 
ser evidenciada en las siguientes palabras de nuestro Apóstol, tomadas de 
“Influencia del ideario martiano en la génesis del pensamiento revolucionario de 
Fidel Castro Ruz” del autor Armas, A.M.B: 

“América Latina no puede confiar en una potencia que se opone a la libertad de 
todos los pueblos del Sur y que usurpó a México más de la mitad de su territorio. 
(…) Sería entonces peligroso vincular su suerte con la de “un pueblo rapaz de raíz, 
criado en la esperanza y certidumbre de la posesión del continente”. [1] 

La postura de Fidel en su combate contra el imperialismo, como continuación del 
que en silencio emprendiera Martí, es analizada en el artículo “José Martí en Fidel 
Castro” del autor Rodríguez, P.P., plasmando la justificación y el motivo por el que 
la Revolución cubana ha defendido a lo largo de su historia, el derecho de los 
pueblos de América a conseguir su independencia económica y política, y no de 
sumirse a los intereses de naciones poderosas, así como luchar contra de los 



poderes hegemónicos y la interferencia de estos en los asuntos privados de las 
naciones libres americanas. De ese modo, y dado el objetivo antillanista de Martí, 
la Revolución cubana no ha cejado en su apoyo manifiesto a la independencia de 
la hermana isla de Puerto Rico. [11] 

 
 

2.4 José Martí en La Batalla de Ideas. 
 
 
En el artículo de Izquierdo, L.C.C., “Batalla de Ideas, es defensa de nuestra 
ideología” se habla de la Batalla de Ideas iniciada en diciembre de 1999 por nuestro 
Comandante en Jefe, siendo esta la expresión suprema de los ideales 
emancipatorios de todo el pensamiento revolucionario cubano resumido en la figura 
de José Martí, cuyos ideales de independencia nacional, el antiimperialismo, el 
latinoamericanismo, la libertad social, la soberanía y la dignificación social, son la 
guía para la lucha del pueblo cubano en contra del imperialismo globalizado y 
neoliberal. La Batalla de Ideas tiene como una de las vertientes fundamentales de 
trabajo, el desarrollo de la educación y una cultura general integral, siguiendo las 
ideas de Martí de “(…) solamente un pueblo culto puede ser veramente libre”, para 
así lograr la libertad de pensamiento y fortalecer al país ante las campañas de 
desinformación y agresiones de nuestros enemigos, hasta alcanzar la 
invulnerabilidad política ideológica de la Revolución. Esta cruzada en una nueva 
etapa de la lucha ideológica, fortifica las bases de nuestra ideología revolucionaria, 
todo ello evidencia de los valores martianos presentes en la Revolución y en Fidel, 
principal figura de esta gesta no convencional, llevada a cabo por el pueblo cubano 
en su resistencia y defensa de la Patria. [5] [7] 

 
 

2.5 José Martí: Autor Intelectual del Asalto al Cuartel Moncada. 
 
 
Como reconocería el autor del artículo “Influencia del ideario martiano en la génesis 
del pensamiento revolucionario de Fidel Castro Ruz”, los asaltos a los cuarteles 
Moncada y Carlos Manuel de Céspedes en 1953, llevados a cabo por la llamada 
Generación del Centenario dirigida por Fidel, cuyo programa era fundamentalmente 
martiano, no fue una casualidad sino una causalidad, pues a causa de la influencia 
del pensamiento martiano en sus miembros, encontraron en estos actos la mejor 
manera de rendir tributo al Apóstol a los cien años de su natalicio. Nos enseñaría 
Fidel luego, con el proyecto revolucionario, toda la dimensión ética, humana, 
política, ideológica, internacionalista y antimperialista de José Martí. [1] 

Evidencia de ello es la siguiente frase extraída del artículo nombrado al principio del 
epígrafe, a su vez extraído del famoso Alegato de Autodefensa de Fidel Castro: 

“(…) Parecía que el Apóstol iba a morir en el año de su centenario, que su memoria 
se extinguiría para siempre, ¡tanta era la afrenta! Pero vive, no ha muerto, su pueblo 



es rebelde, su pueblo es digno, su pueblo es fiel a su recuerdo; (…) ¡Cuba, qué 
sería de ti si hubieras dejado morir a tu Apóstol!” 

“(…) De igual modo se prohibió que llegaran a mis manos los libros de Martí; parece 
que la censura de la prisión los consideró demasiado subversivos. ¿O será porque 
yo dije que Martí era el autor intelectual del 26 de Julio? Se impidió, además, que 
trajese a este juicio ninguna obra de consulta sobre cualquier otra materia. ¡No 
importa en absoluto! Traigo en el corazón las doctrinas del Maestro y en el 
pensamiento las nobles ideas de todos los hombres que han defendido la libertad 
de los pueblos.” [2]. 

Los fragmentos anteriores evidencian algunas de las razones por las cuales Fidel 
afirmó en numerosas ocasiones que Martí es el autor intelectual del Asalto al Cuartel 
Moncada. La Generación del Centenario fue la materialización de las ideas del 
Apóstol, la cual buscó por las vías posibles la constitución de la Patria soñada por 
Martí. Por tanto estas ideas constituyen las fuentes de la ideología de la Revolución 
Cubana. 

 
 

2.6 José Martí y Fidel Castro en la Salud. 
 
 
En agosto de 1883 Martí penetró en la esencia de la medicina cuando afirmó: “La 
verdadera medicina no es la que cura, sino la que precave: la higiene es la 
verdadera medicina”, frase extraída de Las Obras Completas [7]. Reconocería 
Pérez Rodríguez, L., en su artículo “Martí y Fidel. Hilos conductores en la salud 
pública cubana”, que las ideas de Martí tuvieron que esperar hasta el triunfo de la 
Revolución Cubana para hacerse realidad en la figura paradigmática de nuestro 
líder histórico, el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. Desde el mes de enero de 
1959, a pocos días de conformase el gobierno revolucionario, todos los esfuerzos 
de este estuvieron encaminados a resolver los principales problemas de salud que 
tenía la población cubana y extender los servicios a todas las zonas del país, así 
como el mejoramiento de las condiciones de higiene de estas, todo en 
correspondencia con los problemas a solucionar con el programa del Moncada 
proclamado por Fidel: 

• La esperanza de vida no rebasaba los 55 años. 
• El 90 % de los niños del campo con parasitismo. 
• El acceso a hospitales del estado era producto de una recomendación de un 

magnate político, a cambio del voto de la familia. 
• El desempleo que no permitía ropas ni medicina para la familia. 

Fidel en honor a Martí expresó: “cuando se habla de que han inaugurado un 
consultorio del médico de la familia hoy 28 de enero, ya decía que, aunque sencillo 
y modesto, es un sincero y un profundo homenaje a Martí”. [10] 

En dicho artículo se arriba a la conclusión de que: “Martí, el más universal de todos 
los cubanos, con su ética de amor, entrega, solidaridad y humanismo entre los 



hombres, que son la base del ejercicio de la Salud, y un abarcador y profundo 
pensamiento, es un referente que transciende a la época actual. En su obra plantea 
y desarrolla una enorme cantidad de ideas sobre la Salud. Fidel, martiano 
convencido y confeso, ha sido el artífice de la política social de la Salud desde el 
programa del Moncada hasta nuestros días.” [10] 

 
 

2.7 José Martí y Fidel Castro en la educación. 
 
 
Aunque hemos tratado el tema de la educación en varios de los anteriores epígrafes, 
no quedaría completa esa vertiente sin tratar las siguientes ideas y frases 
analizadas en dos de nuestros artículos revisados. 

En “La ética humanista martiana en la definición de Revolución de Fidel” los autores 
comprueban las singulares coincidencias de José Martí y Fidel Castro, respecto al 
papel trascendental de la cultura y la educación en la consolidación de la 
independencia y la soberanía. Para el primero “educar es preparar al hombre para 
la vida (…)" al “(…) poner al hombre al nivel de su tiempo", para el segundo “el 
trabajo de la educación es quizás la cosa más importante que debe hacer el país". 
En Martí "ser cultos es la única forma de ser libres", en Fidel Castro es válido soñar 
"(…) con un mundo que no esté regido por una falsa monocultura, sino un mundo 
donde subsistan y se desarrollen todas las culturas (…)". [9] Queda comprobado 
una vez más la importancia de la educación para ambas personalidades, y por 
supuesto, la influencia martiana en el pensamiento de nuestro Líder Histórico. 
Quedan consolidadas estas ideas en todas las labores llevadas a cabo por el 
gobierno revolucionario, en su afán de lograr la educación gratuita para el pueblo 
cubano y la erradicación del analfabetismo. Con este nuevo gobierno se crea un 
nuevo horizonte, que comienza con la transformación cultural integral para superar 
la realidad capitalista y fundar una nueva ética que se oponga a la injusticia, el 
individualismo, el consumismo hedonista y la despiadada competencia; expresan 
los autores de “El pensamiento económico de José Martí y Fidel Castro: 
aproximaciones desde una perspectiva cultural.” De este mismo artículo retomamos 
esta frase de Fidel que con un profundo sentido martiano, expone: “Educar es 
preparar para la vida, comprenderla en sus esencias fundamentales, de manera que 
la vida sea algo que para el hombre tenga siempre un sentido, sea un incesante 
motivo de esfuerzo, de lucha, de entusiasmo”. Al comprender que la educación para 
la vida implica enseñar al hombre la producción de los bienes materiales y que estos 
bienes materiales hay que crearlos con esfuerzo, “una nueva dimensión de la 
satisfacción humana, (…) de la valoración de las cosas, (...) que explica la ventaja 
del reencuentro del hombre con sus bienes”. [4] 

 
 

3.0 Conclusiones. 



Se vuelve indiscutible la presencia de José Martí en el pensamiento y accionar del 
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. En cada aspecto o vertiente que se estudie 
de la vida y obra de Fidel, se encontrará una referencia o alusión a las ideas del 
Apóstol; y de tal forma se definió: antes que marxista, era martiano. Con este trabajo 
hemos demostrado esa vigencia martiana, repasando varios artículos cuyos autores 
son estudiosos del tema abordado. Una conclusión a la que hemos podido arribar 
es que estas dos personalidades compartían el amor a su patria y las ansias de unir 
a América Latina, y así luchar contra un enemigo común; de esta forma se establece 
el vínculo que lleva a Fidel a identificarse y prescindir de las ideas de Martí, 
haciéndolo partícipe y autor intelectual de todas las acciones realizadas antes, 
durante y después del establecimiento de la Revolución cubana. 
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