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RESUMEN 
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La doctora Vivian de la Concepción Queralta Mazar, médico y Profesora 

Consultante de la Facultad de Medicina No. 1, miembro del Departamento de 

Ciencias Básicas Biomédicas 1, constituye un pilar en la formación de 

profesionales de las ciencias medicas. Se realizó una investigación cualitativa de 

tipo histórica, en Santiago de Cuba durante los meses enero y febrero de 2024, a 

través de la historia de vida de la personalidad objeto de estudio con el objetivo de 

valorar la trayectoria profesional de la Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar. 

Se implementaron métodos del nivel teórico y empírico tales como: el 

analítico-sintético, inductivo-deductivo, histórico-lógico y la entrevista no 

estructurada realizada a la doctora que dio su consentimiento para ser entrevistada. 

Se concluyó que la doctora Vivian de la Concepción Queralta Mazar ha contribuido 

de manera sustancial al desarrollo de la docencia medica en el oriente cubano y en 

otros territorios del mundo, con responsabilidades en organizaciones estudiantiles, 

políticas y cargos administrativos vinculados a la docencia medica.  

PALABRAS CLAVE: Vivian Queralta, Medicina, Pedagogía, Anatomía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCION: 

La mujer cubana ha estado presente en las luchas por la liberación nacional y sus 

reivindicaciones. Desde el triunfo de la Revolución cubana en 1959, han 

participado activamente en las grandes transformaciones que se propuso el nuevo 

Gobierno revolucionario, aunque sus historias no se hayan divulgado 

suficientemente, por lo que urgen estudios sobre la memoria histórica de las 

mujeres y una mayor divulgación.1 

Por esta integración social, expresada en múltiples experiencias, no se puede 

percibir la situación de las mujeres cubanas solamente como receptora pasiva de 

los avances sociales en que estaba enfrascado el Gobierno revolucionario; ellas 

desempeñaron -y continúan haciéndolo- un papel relevante en la consecución de 

los objetivos trazados por el Estado cubano, por lo que han sido beneficiarias y 

protagonistas de sus conquistas.2 

Gracias a ello en Cuba de los aproximadamente 500 000 trabajadores del sector de 

la salud, las mujeres representan casi el 70%. El Ministerio de Salud Pública es el 

sector que más aporta a la ciencia y el 60 % son mujeres. Según José Ángel Portal 

Miranda, ministro de Salud Pública en la nación, las mujeres son el alma de la 

salud cubana. Representan un potencial importante para la población. Cuba les 

agradece por su lealtad y compromiso con el pueblo, la Revolución y el sistema de 

salud.3 

En nuestro país y en particular en nuestra ciudad como se ha evidenciado la mujer 

ocupa un por derecho propio un lugar cimero, en especial en el sector de la salud, 

donde la impronta femenina resulta evidente. Igualmente sucede en la formación 

médica donde por su trayectoria y méritos alcanzados como profesional resalta 

entre compañeros, estudiantes y amigos la Dra. Vivian de la Concepción Queralta 

Mazar quien por su excelente calidad humana ha logrado trascender los muros de 

nuestra universidad y marcar de forma positiva la vida de todo aquel que comparte 

junto a ella su camino. 

 



Problema científico: 

¿Cuán significativa ha sido la trayectoria profesional de la Dra. Vivian de la 

Concepción Queralta Mazar?  

Justificación del problema científico: 

Existen múltiples figuras de las Ciencias Médicas en Santiago de Cuba con un 

amplio recorrido científico, docente, asistencial y revolucionario. Dentro de esta 

amplia gama destacan las mujeres que por su entrega y pasión en su obra 

profesional y ante cada tarea de la Revolución, se han ganado por derecho propio 

su lugar en nuestra historia. Una de ellas es la Dra. Vivian de la Concepción 

Queralta Mazar; entregada desde sus albores como medico a la formación médica, 

en la anatomía. La existencia nula de bibliografía sobre su vida, sus grandes 

aportes y su obra, motivan la presente investigación que contribuye al estudio de la 

historia local, de personalidades del territorio y en particular a la historia misma de 

la Facultad de Medicina No.1 en el advenimiento de su 60 aniversario. 

Se planteó como objetivo valorar la trayectoria profesional de la Dra. Vivian de la 

Concepción Queralta Mazar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



METODO: 

Se realizó una investigación cualitativa de tipo histórica, en Santiago de Cuba 

durante los meses enero y febrero de 2024, mediante la historia de vida de la 

personalidad objeto de estudio. Se aplicaron métodos del nivel teórico 

(analítico-sintético, inductivo-deductivo e histórico-lógico); del nivel empírico, la 

entrevista no estructurada se realizó con la finalidad de obtener información sobre 

cada etapa de la vida de la Profesora Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar 

aportados por ella. Además se le aplicó una entrevista no estructura también a 5 

compañeros de la doctora, los cuales emitieron su consentimiento. Esta técnica se 

realizó para indagar sobre aspectos generales y esenciales desde el punto de vista 

sociopolítico, pedagógico y metodológico. La entrevista (Ver anexo 1 y 2) realizada 

a la Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar fue con la finalidad de acopiar la 

historia de su vida detallada y evidencias como fotografías. Se contó con su 

consentimiento informado para la realización de la presente investigación y 

socializar los datos y materiales obtenidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO: 

Ser docente se lleva en el corazón, no es solo transmitir un conocimiento científico, 

es formar y educar desde el aula. 

Dra. Vivian Queralta 

Orígenes e Infancia: 

La Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar nace un 8 de diciembre de 1957 

en el seno de una familia humilde de procedencia obrera y como fruto del gran 

amor entre Santiago Eladio Queralta Rey y Norma Enerida Mazar Lachataignerais, 

su padre y madre respectivamente quienes la reciben en los albores de su 

matrimonio. Ambos expresa la doctora que eran personas muy sencillas, humildes 

y trabajadoras, ambos ejercieron como trabajadores del comercio, en el caso de su 

padre era portador de un negocio privado “Kinkalla”, que al triunfar la Revolución, 

fue intervenido por lo que se incorpora a laboral en el sector estatal en la fábrica de 

gas industrial. Reside desde su nacimiento en su actual vivienda ubicada en 

Calvario # 165 Esquina Los Maceo, Santiago de Cuba, Cuba.4 

Hoy a la edad de 66 años recuerda su infancia con gran amor y expone que fue 

una época de su vida muy feliz, donde fue la primogénita y la primera nieta en el 

linaje paterno, razón que contribuyó aún más a que fuese colmada de amor y 

mimos; por lo cual afirma que creció en un ambiente familiar propicio para su 

desarrollo. También expresa como desde su niñez comenzaba la inclinación al 

campo de las ciencias médicas, afirmando que desde entonces anhelaba 

convertirse en médico.4 

Vida estudiantil: 

Inicia sus primeros estudios en el Kindergarten “Jardín para Niños” de la Escuela 

No. 1 Floro Pérez (escuela donde curso sus estudios Frank País García, mártir de 

nuestra Revolución) actual Anexa, donde además curso su primero, segundo  y 

tercer grados.4 



Posteriormente continúa sus estudios primarios en la Escuela No. 52 Rodolfo 

Mederos desde el tercer grado hasta el sexto. En dicha escuela conto con un 

claustro de maestros muy profesionales, exigentes y formadores, motivo por el cual 

su paso por la misma marca en su joven vida estudiantil un antes y un después. 

Hoy aún recuerda con mucho amor a su antiguo director Rubén Videaux quien le 

impartió clases y la instruyó muy bien en el campo de las matemáticas y español 

especialmente en la ortografía, razón por la cual participa en múltiples concursos 

entre escuelas sobre estas materias y en más de una ocasión resulta premiada.4 

Al egresar exitosamente el sexto grado ingresa en la escuela Secundaria Básica 

del 26 de Julio para dar continuidad a sus estudios desde el séptimo al décimo 

grado. Su aula radicó en el último bloque de esta escuela ubicado hacia Martí y la 

Central. Culminada esta etapa continua como estudiante en el Instituto 

Preuniversitario Cuqui Bosch Soto donde estudiaría del onceno al decimotercer 

grado graduándose de Bachiller en 1976.4 

En esta etapa estudiantil destaca en materias de biología y química, reforzando su 

inclinación al campo médico, en particular a las estructuras del cuerpo humano y su 

funcionamiento. Su pasión era la lectura, en especial la literatura médica, y la 

literatura emitida por la editorial Colección Huracán, por la alta calidad de sus libros 

y revistas. Según transcurrió su vida estudiantil fue acreedora de excelentes 

resultados docentes, lo que hacía que tanto en su seno familiar como en su 

comunidad la identificaran cada vez más como una futura doctora, además se 

desde su adolescencia siempre se sensibilizó con los enfermos y su cuidado.4 

Desde joven se identificó con la Revolución y sus tareas de primer orden, es así 

como llena de sueños y motivación inicia su militancia en la Unión de Jóvenes 

Comunista a los 14 años y desde el séptimo hasta el decimotercer grado participó 

en las siete escuelas al campo convocadas, en campamentos como El Palmar y 

Lawton. También se desempeñó como alumna profesora mientras cursa 

preuniversitario instruía a estudiantes del séptimo grado, en la asignatura de 

matemáticas, desde entonces florecía en su corazón la semilla de la docencia.4 



Ingresa en la Facultad de Medicina No.1 en el año 1976 dando comienzo a su vida 

universitaria en la cual continuó militando en las filas de la UJC y se sumó a la 

Federación Estudiantil Universitaria, organización donde asume responsabilidades 

como jefa de brigada, jefa de grupo y miembro del ejecutivo de la FEU a nivel de la 

facultad y de la universidad siendo responsable de la divulgación. Gracias a su 

trayectoria como militante de la UJC se ocupa responsabilidades en el comité de 

dicha organización desde el nivel de base hasta el nivel de universidad donde tiene 

el privilegio de estar en la dirección junto a la Dra. Cecilia Melián Savignón y Dra. 

Alina Ofelia Savigne quien fuera la primera secretaria en aquel momento, quien era 

una secretaria bien exigente docentemente con sus militantes, demandando notas 

de 4 o 5 de lo contrario era objeto de análisis en el comité, según expresa la 

doctora Queralta. La doctora también dirigió las Brigadas Técnicas Juveniles desde 

el nivel de base hasta nivel municipal y por su excelente labor como investigadora 

fue galardonada en tres ocasiones con el Sello Forjadores del Futuro.4 

En su decursar como estudiante fue instruida por médicos de excelentísimo nivel 

docente, los cuales aportaron mucho a su formación profesional; identificándose en 

el área básica con la Dra. Nayra Pujal Victoria, anatomista y Rectora de nuestra 

casa de altos estudios, expresa su forma tan especial de impartir las actividades 

docentes hicieron que fuese un paradigma para Vivian. Además la Dra. Delia 

Sánchez estomatóloga de profesión pero especialista en anatomía fue su tutora 

como alumna ayudante e instructora no graduada, contribuyendo de forma 

sustancial a su formación. En el área clínica también tiene mucho que agradecer a 

valiosos médicos como: el Dr. Marino Pérez Paz endocrinólogo que fue su profesor 

de Propedéutica y la Dra. María Teresa Cordiés Jackson quien fue Jefa de la sala 

de Medicina Interna, quienes le ensañaron a amar la medicina. También el Dr. 

Reinaldo Roca Goderich, por sus conferencias y quien mantenía control y 

exigencia sobre sus estudiantes, la Dr. Onel Balón quien la instruyó en el campo de 

la Pediatría y al Dr. Abelardo Toirac Lamarque quien le enseñó sobre la 

Ginecología y su habilidades practicas.4 



Sostuvo relaciones muy fraternales con sus compañeros de brigada, refiere que 

eran un grupo muy unido y solidario, donde junto a otros estudiantes formo el grupo 

de estudio que la acompañaría a todo lo largo de su carrera, donde recuerda a 

médicos como Carlos Angulo Elers (actualmente cardiólogo), Ana Ibis Núñez 

Bourón (fisióloga) y José Mesa Pérez (endocrinólogo). Realizó múltiples 

publicaciones en la revista 16 de Abril y participó en decenas de eventos científicos 

estudiantiles. Además participa durante toda su carera en las vacaciones en las 

Brigadas Estudiantiles de Trabajo respondiendo al llamado de su Revolución en las 

tareas de impacto. Antes de concluir sus estudios, en el 5to año de la carrera 

contrae su primer matrimonio el 7 de septiembre de 1981. Resultó ser la graduada 

integral de la esfera de investigaciones, el tercer expediente de su promoción y con 

un índice neto de 4.82 puntos egreso de como Doctora en Medicina de la 

Universidad de Ciencias Médicas en 1982.4 

Vida laboral: 

Inicia su vida laboral en septiembre de 1982 en la propia facultad, donde ya ejercía 

durante su sexto año de la carrera como interna vertical de Ciencias Básicas, razón 

por la cual al graduarse obtiene la categoría docente de Instructor y desde su 

vinculación inicial a la facultad como parte de su servicio social comienza a impartir 

conferencias de anatomía al primer año de la facultad. Continúa impartiendo clases 

y desempañándose en disímiles tareas vinculadas a su quehacer en la profesión 

hasta que arriba a nuestro país la colaboradora soviética Tatiana Alexieeva, quien 

la prepararía de forma intensiva a ella y a sus compañeras Teresa Martínez y 

Arminda González, para realizar su especialidad en dos años. Inmersa en su 

continuo proyecto de superación personal contrae su segundo y último matrimonio 

hasta la fecha un 5 de febrero de 1983 fruto del cual un 26 de junio de 1987 nace 

su único hijo, Santiago Antonio Angulo Queralta. 4 

Unas vez que obtiene la condición de Especialista en Primer Grado de Anatomía 

Humana y la categoría docente de Asistente en 1984, brinda servicios en el inicio 

de la Docencia Médica en Guantánamo desde 1984 a 1985 donde junto a la Dra. 

Luisa Martí tiene la tarea de inaugurar la docencia médica en esta provincia, razón 



por la cual son quienes realizan la preparación de sus laboratorios y de todo lo 

necesario para garantizar una formación médica de excelencia. A su regreso a 

tierra santiaguera es enviada por un trimestre a la República Democrática Alemana 

para un entrenamiento en Ciencias Morfológicas.4 

En enero de 1992 parte hacia Guyana, a la universidad de Georgetown, GAHEF, 

de la cual retorna en enero de 1993, después de haber contribuido al inicio de la 

docencia médica en dicho país, ya como Especialista de Segundo Grado en 

Anatomía Humana (noviembre de 1992). Continúa su preparación y en enero de 

1997 se gradúa como Máster en Ciencias en Medicina Natural y Tradicional y poco 

tiempo después en junio de 1998 obtiene la categoría docente de Profesor 

Auxiliar.4 

Pasado apenas un año de su regreso a Cuba es seleccionada como parte del 

equipo de profesionales médicos que se les encomendó la tarea de iniciar la 

docencia médica en Ghana en la ciudad de Tamale, donde permanece desde 1999 

al año 2000. Retorna muy enferma con una Hepatitis A reactiva razón por la cual es 

ingresada en el Instituto Pedro Kouri de la Habana. Una vez recuperada, no se 

amilanó por lo sucedido y en noviembre de 2001 parte hacia Haití donde 

permanecería hasta mayo de 2004.4 

Según palabras de la doctora esta etapa marca una Vivian antes y otra después, su 

vida se marcó para siempre, en sus inicios en la hermana nación se le encomienda 

iniciar la docencia médica, razón por la que asume como Decana del claustro 

cubano allí presente, llegando a pertenecer al Consejo de Dirección de la 

Embajada. Allí sufre los embates del golpe de estado del 29 de febrero de 2004, 

donde tuvo que enfrentarse a hostiles en la casa del decano para salvar la vida del 

Decano Haitiano, posteriormente la trasladan junto al resto del personal médico en 

el anexo del hospital para posteriormente ser evacuados hacia Cuba. A su regreso 

a la patria por la valentía y heroísmo de ese valeroso grupo de médicos son 

estimulados con diversas actividades en la capital en la compañía del Comité 

Central, y allí el 11 de julio sufre un infarto agudo del miocardio, es atendida 

inmediatamente en el Instituto de Cardiología de la Habana por el Dr. Pérez del 



Todo quien implanta 3 extensores en su corazón los cuales conserva hasta el día 

de hoy.4 

Una vez recuperada y a casi diez años de aquel fatídico incidente parte a una 

misión itinerante en el Distrito Capital, Venezuela en mayo de 2014 donde se 

desempeña en la vice jefatura docente con excelentes resultados hasta octubre de 

2014 donde retorna a Cuba debido a que sufre un ataque transitorio isquémico, 

que le provocó pérdida de la fuerza muscular del hemicuerpo derecho, sin embargo 

estas no fueron mayores gracias al rápido inicio de la rehabilitación por parte de su 

hijo (Doctor en Medicina, Diplomado en Medicina Física y Rehabilitación, estaba 

cumpliendo misión internacionalistas desde el 2013) poco tiempo después del 

suceso.4 

Hoy a 41 años de trabajo cuenta como asumió responsabilidades a diferentes 

niveles desde ser profesora principal de asignatura, luego jefa de departamento, 

posteriormente Vicedecana Académica del Área Básica, siendo la sustituta 

inmediata de la Dra. Cecilia Melián Savignón, Decana de la Facultad, cuando ésta 

debía ausentarse, hasta llegar a la dirección de formación profesional en la 

universidad primero como Directora del Departamento de Atención a Carrera y 

luego como Metodóloga de la carrera de Medicina, contribuye a formar a la Dra. 

Silvia Verdecia Verde y Dr. Cesar Antonio Irarragorri Dorado como metodólogos de 

la carrera de Medicina. 4 

Antes de la pandemia de COVID-19 adquiere la categoría de Profesora 

Consultante y una vez estalla la pandemia, estuvo obligada a permanecer en su 

hogar por su condición de vulnerable, lo cual no significó un alto en su labor, muy 

por el contrario; desde casa coordinó y dirigió los puesto de mando del policlínico 

Finlay, Camilo Torres y Grimau, además aumentó su producción y asesoría 

científica.4 

Recuerda con orgullo el haber contribuido a la formación de profesionales como: 

Yumie Galano, Sandra Casas Gross (Farmacóloga, actual Vicedecana Docente), 

Leonardo Ramos (Farmacólogo) y muchos otros. Además de haber tutorado a 



diversos médicos como: Maríanela Uriarte, Marilú Ferrer, Ángel Ximelis Morales, 

Liliset Rodríguez Domínguez, Ailén Vega Riverí y muchos otros.4 

Participó como tribunal en varios exámenes de premios, de jornadas científicas 

estudiantiles, así como también en promociones de categoría docente, tribunal de 

especialistas de primero y segundo grado, de maestrías y en Estatal de internos 

verticales y en múltiples eventos científicos. Actualmente es miembro de la 

Sociedad Científica de Ciencias Básicas Biomédica y de la Sociedad Científica 

Cubana de la Educación Superior.4 

Por su esfuerzo y dedicación como médico y docente recibió múltiples 

condecoraciones entre ellas: medalla por el 45, 50 y 60 aniversario de la 

Universidad de Ciencias Médica, la medalla Piti Fajardo, medallas internacionalista 

y los premios alma mater y tiza de oro. 4 

Hoy continúa desde su trinchera (Ver anexo 3) aportando mucho a nuestra 

profesión, continuando impartiendo docencia, tutorando especialidades, maestrías 

etcétera; pero lo más importante continúa formando verdaderos médicos. 

 

Cuando haces una cosa de corazón eso perdura, perdura en la mente de las 

personas para los que trabajas y eso es lo que me hace seguir viviendo y es lo que 

me interesa. No me interesan las medallas, no me interesan los reconocimientos, 

no me interesan los diplomas, lo que me verdaderamente me interesa es que 

cuando voy por la calle me reconocen y me dicen profe usted esta igualita que 

cuando me dio clase y me reconocen porque me llevan en el corazón (...) y donde 

llego ya sea como inspectora, como profesora o como paciente, me reconocen y 

me tratan, con el mismo amor con que los forme.  

Dra. Vivian Queralta Mazar. 

 



Experiencias de estudiantes, colegas y amigos junto a la Dra. Vivian Queralta 

Mazar 

Al referirse a la doctora el Dr. Ángel Ximelis Morales, Especialista en 1er grado de 

Medicina General Integral y Anatomía Humana expreso: tenerla a mi lado y 

responsable de mi formación como especialista de Anatomía Humana ha sido un 

verdadero regalo de la vida. Es muy importante para mi haberme nutrido de su 

experiencia desde todo punto de vista, tener un lugar al que volar en busca de un 

consejo, incluso en el ámbito personal, metodológico o de conocimiento, como el 

hombro en el cual apoyarme incondicionalmente. No tuve la suerte de ser su 

alumno en el pregrado pues mi formación fue en la facultad 2, pero la vida se 

encargó de ir cruzando nuestros caminos desde el punto de vista profesional 

cuando era MGI, y finalmente la vida nos unió en la misma especialidad médica, y 

además tuve el privilegio de absorber la savia de su conocimiento y su experiencia, 

desde su sencillez, su capacidad organizativa, su súper responsabilidad ante todas 

las tareas, todo un ejemplo de profesor universitario digno de imitar. 5 

Al entrevistar al Lic. en Enfermería,  Especialista de 1er grado en anatomía 

humana, Fernando Carlos Menes Montoya expuso:  conozco a la doctora desde 

que inicio  como estudiante en el 1993 de enfermería, que le impartió morfología 

humana, donde la profe me enseñó el estudio del cuerpo humano con sus 

conocimientos y maestría pedagógica. Luego al comenzar la especialidad continua 

impartiendo clases como especialista donde me dio todas las herramientas para 

conocer más profundamente la anatomía, no se limitó al prives si no que me llevó a 

otras literaturas que incrementaron mis conocimientos de anatomía humana. La 

profe en primer está muy bien preparada en la especialidad por la vasta 

experiencia de años que tiene impartiendo este conocimiento.6 

Hoy después de formado la continua buscando porque y cito sus palabras: Vivian 

es una enciclopedia de la anatomía, tiene un bagaje tan amplio del conocimiento 

que cautivan, y lo transmite a todas las generaciones que forma como residente 

como profesores y todo ámbito donde interviene.6 



Al intercambiar con la Dra. Liliset Rodríguez Domínguez, Especialista en 1er grado 

de anatomía humana, relata que conoce a la profesora cuando inició como 

estudiante de medicina. Liliset fue alumna ayudante de Anatomía humana aunque 

Vivian no fue su tutora en la ayudantía luego lo fue en la especialidad, la cual le 

ayudó en toda su formación como futura especialista de la asignatura, tanto en mi 

formación como profesora como persona. 7   

Al describir a la profesora Liliset afirma que: es una excelente persona que a la 

hora que sea siempre está dispuesta a ayudar, muy bien preparada sabe cómo 

transmitir sus conocimientos a las personas q forma es una persona  incondicional, 

nunca deja de ayudarte a prepararte ya sea en montar una clase o en un examen 

de una categoría docente; me identifico con ella porque en pocas palabras  

cuando sea grande quiero ser como ella. En estos momentos estoy al frente de una 

asignatura y su ayuda resulta sumamente importante. La defino sin temor a dudas 

como una persona incondicional. 7 

Una de los miembros más jóvenes del Departamento de Ciencias Básicas 

Biomédicas 1, la Dra. Ada María Chávez Rodríguez, actualmente Especialista en 

Anatomía humana refiere que conoce a la profe en el 2018 que cuando se hace 

Interna Vertical de Anatomía y al integrarme al claustro conozco a la profe, aunque 

no directamente porque estaba laborando en la universidad; sin embargo se la 

recomiendan para su preparación.  A la reincorporación de la profe a la facultad al 

ser de mayor categoría era quien hacía los seminarios a los residentes y tanto en la 

preparación como la realización de los mismos así como en la preparación para los 

exámenes modulares y de pase de año la profe era vital, era clave en todo este 

proceso. 8 

Desde su experiencia personal Ada expresa y cito: para prepararnos a la hora que 

fuera, en el donde fuese, y como fuera ella estaba dispuesta incluso en horario 

extra, y puedo decir que la especialidad se la debo a ella, fue mi guía y aún lo es en 

todo mi proceso de preparación. La definiría como la madre de las anatomistas de 

aquí del departamento, es como la madre de todos nosotros, siempre está 



pendiente, atenta, dándonos guías e intrusiones, gracias a su guía podemos 

realizar nuestras actividades con la mayor calidad posible. 8 

La Especialista en 1er grado en Medicina General Integral y en Embriología Clínica, 

Dra. Aylen Uriarte Napoles cuenta que conoce a la profe en la facultad al iniciar su 

residencia en el 2012 como profesora de anatomía del departamento y tutora de 

los residentes de anatomía. Inician una relación más estrecha cuando Aylen asume 

en 2019 como profesora principal del 1er año, y Vivian estaba trabajando como 

metodología de Medicina e impartía cursos de alta calidad en relación a todas las 

funciones que debían cumplir como profesores principales. 9 

Al recordar su formación como especialista Aylen expresa que y cito: en mi 

formación como Especialista ha influido mucho, ella es el alma mater del 

departamento, con su pericia para explicar y transmitir sus conocimientos ya sean 

en la docencia, en la pedagogía y demás, he sido testigo de primera mano de como 

contribuía a la formación de mis compañeros, tiene un bagaje tal que es capaz de 

explicar desde el estudiante y hasta el Especialista. 9 

En primer momento tuvimos relaciones de trabajo y luego de camaradería, de 

amistad, en la actualidad nuestra relación es más estrecha puesto que es mi tutora 

de maestría en Medicina Natural y Tradicional. Es una gente que ayuda a todo el 

mundo, que enseña, es la madre de todos nosotros desde los residentes hasta los 

profesores, es muy certera siempre en las cosas que señala. 9 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES:   

Se concluyó que la doctora Vivian de la Concepción Queralta Mazar ha contribuido 

de manera sustancial al desarrollo de la docencia médica en el oriente cubano y en 

territorios internacionales, con responsabilidades en organizaciones estudiantiles, 

políticas y cargos administrativos vinculados a la docencia médica. Su vasta y 

exquisita trayectoria profesional resulta de gran interés a las nuevas generaciones 

médicas dada su riqueza y aportes a  nuestra formación. 
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ANEXOS: 

Anexo 1: Entrevista aplicada a la Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar con 

la finalidad de acopiar la historia de su vida detallada:  

1. ¿Cuándo y dónde nació?  

2. ¿Qué recuerda sobre su infancia y su seno familiar?  

3. ¿Dónde cursó estudios?  

4. ¿Cuándo tuvo su primer acercamiento a la Medicina?  

5. ¿Quiénes la acompañaron en su proceso formativo?  

6. Qué responsabilidades políticas asumió durante su vida estudiantil?  



7. ¿Cómo fue su formación de posgrado?  

8. Usted asumió responsabilidades en las organizaciones políticas, ¿cuáles y qué 

labor desempeñó en el ejercicio de esas funciones?  

9. ¿Qué significado le merece el poder haber trabajado mano a mano con grandes 

figuras de la Revolución?  

10. ¿Cómo fue su retorno a su profesión una vez concluidas las responsabilidades 

políticas?  

11. ¿Cuáles han sido sus logros como médico y pedagoga?  

12. ¿Qué rol desempeñó durante el enfrentamiento a la pandemia?  

13. ¿Cómo ha contribuido a mejorar la formación médica en Santiago de Cuba? 14. 

¿Qué no puede faltar en una clase impartida por usted?  

15. En su vasta carrera ha reunido un caudal importante de experiencias y 

conocimientos, ¿qué conserva en su memoria de tantas décadas de entrega a la 

Ciencia y a la Revolución?  

16. Recientemente recibió la condición de Profesora Consultante, ¿qué significado 

tiene para usted? 

Anexo 2: Entrevista aplicada a compañeros de la Dra. Vivian Queralta Mazar:  

1. Nombres y apellidos, año académico o especialidad en caso de ser graduado, 

centro al que pertenece.  

2. ¿En qué momento de su formación recibió docencia por parte de la Dra. Vivian 

Queralta Mazar?  

3. ¿Qué recuerda de sus clases?   

4. ¿Considera que la doctora impactó en su vida estudiantil? ¿Por qué? 

5. Comente alguna anécdota especial o recuerdo acerca de la doctora.   



6. Comente algún otro elemento sobre su vida y obra que según usted cree debería 

tenerse en cuenta. 

Anexo 3: Collage de imágenes de la labor de la Dra. Vivian Queralta Mazar 

 

Anexo 4: Aval del tutor: 

 

Universidad de Ciencias Médicas 

Santiago de Cuba 

Facultad de Medicina No. 1 

 

 

“Aval de Tutor” 

5 de marzo de 2024 

A: Tribunal del XII Forum de Historia 

Por medio del presente hago constar que la presente inestigacion titulada: 

Dra. Vivian de la Concepción Queralta Mazar: médico y profesora por excelencia 



Fue realizada respetando todos los principios éticos y científicos requeridos, 

además valido la autenticidad de la misma, para que asi conste: 

 

MsC. Daniel Sebastián García Torres 

Licenciado en Educación, Especialista de Química.  

Profesor auxiliar. Investigador auxiliar. 

 

 


